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OZNACZENIA CYTATOW

[1] - kobiety na emeryturze, Warszawa [21] — kobiety KRUS, Biatzewina

[2] — mgzczyzni na emeryturze, Warszawa [22] — kobiety ZUS, Srem

] — kobiety pracujace, Warszawa

[
[
[5] — kobiety ZUS, Siedlce

[6] — kobiety KRUS, Siedlce

[7] — mgzczyzni pracujacy, Siedlce
[8] — mgzczyzni KRUS, Siedlce
[9] — mgzeczyzni ZUS, Warszawa
[10] — mgzczyzni ZUS, Jelcz

[11] — mgzczyzni KRUS, Otawa
[12] — mgzczyzni ZUS, Gotdap
[13] — kobiety ZUS, Gotdap

[14] — kobiety ZUS, Jelcz

[15] — mezezyzni ZUS, Znin

[16] — kobiety ZUS, Znin

[17] — mezezyzni ZUS, Swidwin
[18] — kobiety ZUS, Bytow

[19] — kobiety ZUS, Bytoéw

[20] — kobiety KRUS, Tuchomie

3
4] — me¢zezyzni pracujacy, Warszawa

23] — kobiety KRUS, Dubeniki
24] — kobiety KRUS, Opalewo

26] — kobiety KRUS, Zabno

[

[24] -

[25] — mezczyzni KRUS, Opalewo
[26] -

[27] -

[28] — mgzczyzni KRUS, Czarna Dabrowka

[29] — mgzczyzni ZUS, Kalinka
[30] — mgzczyzni ZUS, Srem
[31] — kobiety ZUS, Parczew

[32] — mezczyzni ZUS, Parczew
[33] — mezczyzni ZUS, Radom
[34] — kobiety KRUS, Domaniéw
[35] — kobiety KRUS, Kalinka
[36] — kobiety ZUS, Swiebodzin
[37] — kobiety ZUS, Swidwin
[38] — mezczyzni ZUS, Swiebodzin
[39] — mezczyzni KRUS, Zabno
[40] — mezczyzni KRUS

mezczyzni KRUS, powiat zninski



Ponizszy raport zostal przygotowany na podstawie 40 wywiadow grupowych
przeprowadzonych od maja do sierpnia 2007 na terenie Polski. Wybrano lokalizacje,
reprezentujace rozne wojewddztwa oraz obszary charakteryzujace si¢ zroznicowana sytuacja
na rynku pracy, a takze miasta duze i mate oraz tereny wiejskie.

W dyskusjach braty udzial kobiety i mgzczyzni, zar6wno osoby, ktore przeszty juz na
emeryture (takze wczesniejsza), jak i takie, ktore cho¢ mogly, nie zdecydowaty si¢ na to.
Rozmawiali$my z osobami ubezpieczonymi w systemie ZUS 1 KRUS.

W czasie wywiadoéw poruszaliSmy rézne tematy — powody przej$cia na emeryturg oraz
zmiany jakie w zwiazku z tym zaszly w zyciu badanych kobiet i mgzczyzn, powody nie
przechodzenia na emerytur¢ pomimo posiadania uprawnien. PytaliSmy o znaczenie pracy i
samopoczucie na emeryturze, o obowiazki zwiazane z opieka nad wnukami i innymi
cztonkami rodziny, a takze o kwestie finansowe 1 o to, co to znaczy godne zycie.

Ponizej zaprezentowano wyniki przeprowadzonych wywiadow. Warto podkresli¢, ze
zaznaczyly si¢ znaczne réznice mig¢dzy kobietami i me¢zczyznami oraz migdzy osobami
pobierajacymi $wiadczenia emerytalne w systemie ZUS-owskim oraz KRUS-owskim. Te
roéznice bede wielokrotnie podkresla¢ w niniejszym raporcie.

1. Powody przejscia na emeryturg

Trudno wskaza¢ jeden gldéwny powod przejScia na emeryturg, Zazwyczaj byla to
wiazka przyczyn — sprawy rodzinne, stan zdrowia, sytuacja w pracy.

Stan zdrowia pracownika lub kogo$ z rodziny byl jednym z czg$ciej wymienianych
czynnikdw wptywajacych na decyzjg o przej$ciu na emeryturg. Takze osoby, ktore jeszcze nie
przeszty na emerytur¢ deklaruja, ze zrobia to jak bede chora [3].

Jestem po siedmiu operacjach, tez mam dosyc¢ wszystkiego [13]
Bo mqz byt chory. Nie byto komu pracowaé, wiec musielismy na syna przepisaé [gospodarstwo] [24]

Ogolnie rzecz biorac, daje si¢ wyrdzni¢ dwa konteksty, w jakich temat zdrowia i
emerytury si¢ pojawiaja. Po pierwsze — emerytura jako jedyne wyjscie ze wzgledu na zly stan
zdrowia. Najczgstsze dolegliwosci w miastach 1 na wsi to cukrzyca lub problemy z
krggostupem. W miastach jednak klopoty zdrowotne wydaja si¢ by¢ jedynie kropla w morzu
innych powodow, ktore ostatecznie przesadzaja o przejsciu na emerytur¢. Wazniejsze od
zdrowia wydaja si¢ by¢: sytuacja na rynku pracy (zagrozenie bezrobociem i swiadomos¢, ze
niezaleznie od kwalifikacji nie ma pracy dla 0sob starszych) i w miejscu pracy (nowe zasady,
nieprzyjemna atmosfera, nudna, meczaca praca, nie w swoim zawodzie).

Na wsi og6lny stan zdrowia wydaje si¢ generalnie gorszy, co moze wynikaé zarowno
z cigzszych warunkéw pracy, jak i z nizszej jakosci i dostgpnosci opieki spotecznej. Tam
ludzie w zasadzie tylko czekaja, zeby modc przej§¢ na emerytur¢ i natychmiast si¢ na to
decyduja. Wczesniejsze przejScie na emerytur¢ nie wiaze si¢ przy tym ze stratami
finansowymi, poniewaz wysokos$¢ emerytury uzalezniona jest od wieku pobierajacej ja osoby,
a nie momentu przejscia na emeryturg (i ro$nie wraz z wiekiem takze po przejsciu w stan
spoczynku). Rolnicy, a takze robotnicy (pracownicy fabryk i zakltaddéw przetworczych)
zazwyczaj sa juz tak zmgczeni, schorowani, ze nie sa juz fizycznie w stanie pracowaé. W
wielu przypadkach bylo tak, ze emeryci rolnicy pracowali w dwdch miejscach jednocze$nie
(na gospodarstwie i w fabryce lub jako kierowca, w zakladzie dos$wiadczalnym, w



oczyszczalni, w mleczarni, w kétku rolniczym). Taki tryb zycia — praca na dwdch etatach —
wiazata si¢ z wieloma wyrzeczeniami — nocna praca we wlasnym gospodarstwie, pranie
robione w nocy, pobudka o 2 w nocy itp. Czgsto taki tryb zycia byt prowadzony nawet przez
kilkanascie lat, niekiedy przez oboje matzonkoéw. Do takiego wysitku motywowata
najczesciej cheé dokupienia ziemi, powigkszenia areatu upraw. Kiedy to si¢ udawato,
ograniczano zatrudnienie poza gospodarstwem (czgsto juz wtedy ze wzgledu na klopoty ze
zdrowiem). Na wsi bardzo czgsty jest scenariusz, ze przejscie na emerytur¢ poprzedza
(niekiedy wieloletni) okres pobierania renty chorobowej. By¢ moze dlatego w grupie tej
bardzo czgsto w ogole nie rozroznia si¢ renty od emerytury.

Ale rolnicy nie majq emerytury tylko rente [34]

Nie wiem, czy rente czy emeryture [25]

Pani chodzi o réznice miedzy rentq a emeryturq? Nie ma zadnej, te same pieniqdze [25]

Byleby nie bylo na mnie w papierach. Wtedy ja dostaje petnq rente czy emeryture [25]

Miatam te rente no i stalq dostatam, stalq i czekatam do szescdziesieciu lat i zglositam si¢ do KRUS-u,
ze chce przejs¢ teraz na emeryture, ale w KRUS-ie obliczyli, ze emerytura jest nizsza, a renta jest dla
mnie korzystniejsza i dano mi stalq rente. (...) Szescdziesiqt lat w tej chwili jest petna emerytura
rolnicza, ale poniewaz renta wypada korzystniej dla nas finansowo wiec przechodzimy na stalq rente,
takq emerytalng [20]

Duza grupa naszych rozmowcow czuta si¢ zmuszona do przejscia na emeryturg.
Wynikato to ze zlej sytuacji w zakladzie pracy. Powtarzat si¢ zreszta scenariusz, ze ludzie w
jednym miejscu przepracowali niemal cate zycie (30, 40 lat). Odejscie byto dla nich czgsto
bardzo ci¢zkim przezyciem. Z drugiej strony bylo to tez swoiste wybawienie od nerwowego
oczekiwania 1 obaw, co bedzie jutro? Czy 1 kiedy bedzie wyptata? Jak dtugo zakiad sie
jeszcze utrzyma? Wiele zakladow bowiem borykato si¢ z problemami finansowymi,

przechodzito restrukturyzacje i redukowato zatogi.
Te ostatnie dwa lata byly straszne. Zanim odesztam na emeryture, tego w ogole nie chciatabym
wspominac. Zostal mi taki uraz [19]
Klopoty finansowe zaktadu u mnie na przykiad bytly, bo wyplaty byly nawet opozniane, czekalo sie
dostawalo sie zaliczke, po 50 ztotych, po 100 zilotych i tak cykali. (...) byli naszymi diuznikami, w czasie
sie nie wywiqzali z tych oplat, i to mi sie najbardziej kojarzy. Przykre (...) nerwowka [18]
A nas kopa w tytek i za brame [15]
Mi sie bardzo dobrze zyto w komunie (...) a dzisiaj sytuacja jest taka, ze prace dzisiaj sie ma, a jutro sie
nie ma [3]
Jak byta restrukturyzacja w zakladzie, likwidowali dzialy techniczne, okroili produkcje, wiec czesciowo
ludzi zwalniali i akurat mi przypadto, ze musiatam odejs¢ z zaktadu [33]

Taka niepewnos$¢ jutra wypychata cze$¢ osoéb na emeryturg. Uciekali na nig przed
redukcjami, ktore — jak sadzili — ich (tzn. osoby starsze) obejma w pierwszym rzgdzie. W tym
konteks$cie emerytura byta postrzegana jako pewny element w chwiejnej rzeczywistosci — jest
to zabezpieczenie finansowe, wiadomo [26]. Emerytura jawila si¢ jako bezpieczna przystan,
konczyta okres ,tutaczki” w dziwnych pracach, w nieswoim zawodzie. Na taki los byly
skazane osoby, ktoére w starszym wieku stracity prace, a nie nabyly jeszcze uprawnien
emerytalnych.

25 lat pracowatem u Kasprzaka, potem transformacja i sie rozmienitem na drobne; tu 5 lat, tam 5 lat,
taksowkarzem bytem... [4]

Czgs¢ osob, z ktoérymi rozmawialiSmy, zdecydowata si¢ przejs¢ na emeryturg nie tyle
ze wzgledu na likwidacjg¢ zaktadu, w ktorym pracowaly, ale z powodu nastgpujacych tam
zmian 1 nieprzyjaznej atmosfery w pracy.



Jakos tak wybitnie bylysmy traktowane, jako osoby starsze, przez tutejsze wiadze. Przez miodszych i
przez wiladze, byltysmy traktowane jako intruzy i po prostu dosztysmy do wniosku, ze nasze zdrowie jest
wazniejsze od jakichkolwiek pieniedzy, od jakichkolwiek ambicji. Atmosfera zmusita nas do tego,
zebysmy odeszly. Niestety [31]

Pogorszenie si¢ atmosfery w pracy wynikalo z przemian dokonujacych si¢ w
gospodarce. Wprowadzano nowe metody zarzadzania w organizacji, wdrazano nowe wymogi
1 kryteria oceny pracy. Kiedy§ — wspominali nasi rozmoéwcy — praca byla przyjemna,
towarzyska, ,,socjalna”. Zaktad pracy organizowal wycieczki i obozy dla pracownikow, byly
kolonie dla dzieci. Potem jednak wszystko si¢ zmienito — zlikwidowano sfer¢ socjalna, a
pracownikow zaczeto szczegdlowo rozlicza¢ z tego, co robia. Efektywnos$¢ stata si¢ stowem
kluczem, a czas pracy — $wigtoscia. Starszym osobom, przyzwyczajonym do innych praktyk,
przeszkadzato drobiazgowe rozliczanie (czego symbolem dla niektorych stat si¢ zegar przy
wejsciu oraz obowiazek stemplowania wejs¢ 1 wyj$¢ na specjalnych kartach pracy). Ponadto
nalezato ptaci¢ za prywatne rozmowy wykonane z telefonu stuzbowego. Wszystkie te zmiany
odczuwano jako swoisty zamach na wolnos$¢. Ponadto zaczgta si¢ ostra konkurencja o miejsca
pracy i stanowiska, a na rynku niepodzielnie rzadzit pracodawca, ktory dyktowat warunki.

Bylismy miodzi, mielismy prace i zesmy sie zgadzali. I nie mielismy leku prosze pani nad sobq, zZe nam
Jjutro wiasciciel powie: za brame! O tym zesmy nie mysleli. I to byt caly komfort naszej pracy i psychiki.
Ja nie wiem, dzisiaj chyba kazdy mysli, kazdy, ze jutro ja do pracy moge nie przyjsc. I z tego rodzi si¢
zto$¢, nienawisé, intryga. Uwazam, Ze na pewno nie ma juz w dzisiejszych zaktadach pracy kolezenstwa
[16]

Tak sie klimat zmienil, ze czlowiek cztowiekowi wilkiem [33]

Wypelnialo sie rubryki i tabelki, zeby wszystko sie zgadzato. To juz nie i podzickowatam. (...) mobbing,
durnota goni glupote [1]

Jak czlowiek sie wywiqzal ze swoich obowiqzkéw w pracy to nikt, nawet przetozony nie mial tam
pretensji, ze pani jest tam w innym pokoju i o czyms tam rozmawia. A jak juz pamietam pozniej (...) to
Jjuz nawet byt strach wyjsé (...) nie byto mowy, zeby wypic¢ kawke, ani nawet zamieni¢ zdanie [16]

Teraz jak patrze na to, co sie dzieje w tych zaktadach pracy to tak ze zgrozq i nie wiem czy bym chciala
w tym uczestniczy¢ (...) Teraz nawet uméw tych nie ma. Bardzo wykorzystujq w pracy (...) Zeby nawet
nie byly wysokie te zarobki, ale pewne [33]

Wiele 0s6b odczuwalo jako upokarzajace to, ze ich przetozonym zostawal w nowych
warunkach ekonomicznych kto§ zupelnie nowy, z zewnatrz, czgsto duzo od nich miodszy.
Nowy szef zaczynal wprowadza¢ nowe porzadki, a starsi pracownicy czuli si¢ tym dotknigci,
odbierali to jako brak szacunku. Nie godzili si¢ na to, zeby dyrygowal nimi kto§ miody,
niedo$wiadczony, kto powinien si¢ od nich uczy¢. Takze konieczno$¢ statego doszkalania si¢
1 zdawania egzaminow byla ponizej godnosci starszych pracownikoéw, swoista degradacja,
upokorzeniem. Wielu nie umiato si¢ do tych nowych zasad przystosowaé. Dlatego, jezeli
tylko ich osobista sytuacja na to pozwalata (dzieci pracuja, nie maja aktualnie zadnych
inwestycji) — to chgtnie korzystali z mozliwosci wyzwolenia si¢ z tej niekomfortowej sytuacji.

[Mtody kierownik] poganial jak bydio, krzyczal: jazda! [5]

Najgorsze to sq decyzje podejmowane przez [mlodego] przetozonego, ktory zapewne udaje, zZe sie zna
na robocie, ale tylko udaje. I to jest najgorsze [30]

Ambicja nie pozwolita (...) taka degradacja [12]

Poczulam sie bardzo zazenowana i tez troszke si¢ krepowalam egzaminatorem, mowie, ze z pamieci nie
umiem powiedzie¢, nie umiem zacytowac przepisow [22]

Wiele wypowiedzi, ktore pojawialy si¢ w trakcie badania mozna traktowac jako
Swiadectwo istnienia swoistego antagonizmu: mtodzi kontra starsi pracownicy. Osoby starsze
miaty poczucie, ze nie docenia si¢ ich wiedzy 1 doswiadczenia, a (bezkrytycznie) promuje si¢



nowoczesne umiejetnosci, ze wymienia si¢ ,,stara gwardie” na mtodych. Bylo to dla nich
niezrozumiate 1 krzywdzace. Budowalo przy tym przekonanie, Ze starsze osoby sa nikomu
niepotrzebne, ze nie maja szans na rynku pracy. a przeciez to solidni pracownicy. Mtodzi chca
tylko szybko duzo zarobi¢.

Nami to sie juz kqty wymiata, a mlodych si¢ promuje (...), a stare to i tak odejda, to po co inwestowac?

(...) I to tworzyto miedzy innymi tq atmosfere, takiej wojny podjazdowej [18]

Zeby nas traktowano inaczej, nie jako zto konieczne (...) tylko mlodzi, a ci wapniacy, to im sie nic nie
nalezy? [10]

Nie lubie mtodych. Miodzi ludzie sq przypadkowi, pozbawieni etosu pracy [2]

Mtodzi czekajq az bedzie krzesetko wolne [12]

To byt duzy zaktad handlowy. Pani, ktora kupita go, chciata zostawié tylko takie panie do 25 lat [33]

Niektorzy, obserwujac trudna sytuacje na rynku pracy i wychodzac z zalozenia, ze
skoro nawet — tak przeciez promowanym — mtodym osobom jest trudno znalez¢ pracg, to im
juz z pewnoscia sig to nie uda. Przejscie na emeryturg bylo dla nich sposobem na uprzedzenie
tego, co uwazali za nieuniknione, czyli ich zwolnienia i wymienienia na kogo$ mtodszego.
Gdyby taki scenariusz si¢ zrealizowal, to osoby starsze zostatyby bez srodkow do zycia i bez
perspektywy znalezienia nowej (przyzwoitej) pracy. Szczeg6lnie trudne byto to w mniejszych
miastach, ktore czgsto ,,wisiaty” na jednej (aktualnie likwidowanej badz restrukturyzowanej)
branzy.

1 tak sobie pomyslatam, Ze jak teraz nie odejde, to bede kustykac do 65 lat [18]

Jak by zwolnili po 50-tce, to nigdzie bym pracy nie dostata, bo to wszystko zwalniali [12]

Batagan jest straszny w kraju, niestabilnos¢ jest. W takiej sytuacji dobrze jest przejs¢ na emeryture
[38]

Skorzystalam z szansy [1]

Byla furteczka i skorzystatem [2]

Mimo wspomnianego antagonizmu milodzi — starzy, czg¢sto mozna bylo spotkaé
przejawy czego$, co mozna okresli¢ jako solidarno$¢ spoteczna. Starsze osoby, ktore
wypracowaly juz emeryturg czegsto dobrowolnie odchodzity, zeby zrobi¢ miejsce mtodszym —
bardziej potrzebujacym. Zdawali sobie spraweg, ze przy wysokim bezrobociu osoby mtodsze,
przed ktoérymi jeszcze cale zycie i obowiazki w postaci np. finansowania edukacji dzieci,
potrzebuja pracy duzo bardziej. Mtodzi byli przy tym w gorszej sytuacji, bo bez szans na inne
Swiadczenia.

Po 30 latach pracy polikwidowali etaty, poszlismy na zasitek przedemerytalny. (...) Kto mogt z tego
skorzysta¢ to zaktad sam wypychal, w pierwszej kolejnosci. (...) Zeby ci mlodzi jak najdiuzej byli [16]
Ja na przyklad wychodze z zatozenia, Ze chociaz mam malo, to nie chce nikomu brac¢ pracy, niech idg
miodzi (...). Niech zyjq, niech majq dzieci [16]

Datam miejsce mtodszym kolezankom. Chociaz bytam jeszcze pelna zycia i sprawnosci [31]

Ale trzeba byto odejsé, bo i spoldzielnie likwidowali i ci, co juz mieli przepracowane 30 lat to musieli
odejs¢ (...) zostawili miejsca pracy, ktorzy jeszcze nie mieli przepracowanych tych lat i musieli jeszcze
pracowac [19]

Bo tyle tych ludzi konczy szkote i nie ma pracy (...) Mtode pokolenie bedzie mialo jeszcze gorzej niz my
(...) My to mamy rente, to emeryture. Oni nawet tego nie bedq mieli [35]

Cheé opuszczenia stanowiska dla kolezanki, ktora bez tego by¢ moze prawdopodobnie stracitaby u nas
prace (...) poza tym (...) chciatam, zeby synowa poszila do pracy (...) poniewaz synowa musi sobie
popracowad na wlasnq emeryture [22]

Miejsce zrobi¢ mlodym (...), zeby nie uciekali za granice, stuchajcie, bo to tragedia [13]

Zal jest mlodych takze dlatego, ze kiedy$ pracowalo si¢ inaczej. Byto spokojniej,
sprawiedliwiej, uczciwiej. Pensje moze nie byly wysokie, ale zawsze byly, a w pracy byla



mita atmosfera. Wreszcie sama praca — byta. Teraz o pracg jest trudno, pensje sa niskie, a
poza tym nie szanuje si¢ ludzi, jest wyzysk. Tak mozna by podsumowac opini¢ osdb, ktore w
ostatnich latach przeszly na emeryturg¢, na temat przemian na rynku pracy. Ta pelna
wspotczucia postawa osob starszych dla mtodego pokolenia wynika zapewne z tego, ze
obserwuja zmagania wlasnych dzieci, ktére maja trudny start w zyciu, ich sytuacja zawodowa
jest niepewna (z powodu dziwnych uktadow ze zwierzchnikami), nie maja czasu na wiasne
zycie, sa weekendowymi rodzicami, albo w ogdle nie zatozyli rodziny. Kiedy$ bylo inaczej,
kiedys$ byto lepie;j.

MySmy mieli tak wyliczane pensje, ze na przedszkole bylo staé, a naszych miodych juz nie. Ja tu
przyjechatem, dostatem mieszkanie spoldzielcze, a im trzeba bylo pomagac, zeby sie mogli jakos
urzqdzic [10]

[Kiedys] w pracy to sie odpoczywalo, jak si¢ napracowalam w domu. Teraz to u prywaciarzy to
czlowiek taki wymeczony przychodzi [ 5]

Masakra! (...) jak ich pracodawca traktuje — 12 godzin pracy, nie ma podwyzek, ludzie si¢ nauczyli
wyjezdzac za granice [2]

[Kiedys] czlowiek przechodzit droge awansu, czuf si¢ potrzebny [dyrekcji i mtodszym kolegom] [2]

Waznym bodZcem do jak najwcze$niejszego przej$cia na emeryturg byl tez fakt, ze
przepisy emerytalne czgsto si¢ zmieniaty. Zmiany te dotyczyly z jednej strony wysokosci
$wiadczenia (mozna byto duzo zyskac lub straci¢), a z drugiej — wieku emerytalnego. Ludzie
wychodzili z zatozenia, ze lepiej brac to, co teraz jest niz ryzykowaé. Ryzykowato si¢ bowiem
utrate pracy (bez — jak sadzono — szans na kolejna) oraz to, ze nowe przepisy begda mniej
korzystne, a wyliczona zgodnie z nimi emerytura begdzie nizsza.

Przepisy sie tak zmienialy, ze by sie tracito, a nie zyskiwato [37]

Uwazalam, ze lepiej pojs¢ i wezesniej zabezpieczy¢ sie anizeli pozniej [31]

Mnie bylo o wiele trudniej odejs¢, bitam sie z myslami czy tak, czy tak, bo miatam w tym momencie
odejscia dwoch studentow. Potrzebne byly pieniqdze, a znowu z drugiej strony wiedziatam, ze gdy nie
skorzystam, to moze strace prace i niczego nie dostane [31]

Cho¢ czynnik finansowy odgrywatl wazna role w procesie podejmowania decyzji o
przejsciu na emeryturg, to jednak badani rzadko mieli wiedz¢ na temat tego, jaka (jak
wysoka) emerytur¢ bede dostawaé. Nasi rozmoéwcy bowiem w wigkszosci przypadkdéw nie
znali przepiséw, wedlug ktorych naliczane sa emerytury. Szli za przyktadem osob znajomych,
kierowali si¢ plotkami i strzgpami informacji z prasy. Bedg o tym bardziej szczegdlowo pisata
w dalszej cze$ci raportu. Tu warto jednak zaznaczy¢, ze — cho¢ stosunkowo rzadko — to
zdarzaly si¢ jednak i takie osoby, ktore wyliczyty, ze kontynuowanie pracy si¢ im nie oplaca.
Mozna wiec powiedzie¢, ze nie tylko chaos przepiséw, ale 1 niskie (nie rosnace) ptace
wypychaty ludzi na emeryturg.

Te pensje stoja w miejscu (...), pot pensji na przejazd mi przejdzie [34]

Pobory takie same jak emerytura, to po co bylo jeszcze drzec zelowki i nerwy [31]

Tak lata pracy sq, a jak nie ma podwyzki poborow, to nie ma, o czym mowié, to takq samq dostaje ... A
poza tym z roku na rok maleje ten przelicznik. Srednia krajowa wzrasta, pobory zostajq na tych samych
miejscach, tak ze jeszcze by sie stracito [18]

Decyzje o tym, zeby przej$¢ na emerytur¢ byta w wielu wypadkach o tyle latwiej
podja¢, ze nie byla ona postrzegana jako rozwiazanie ostateczne. Wiele osob planowato, ze
jedynie formalnie przejdzie na emeryturg, ale bedzie kontynuowato pracg. Tym bardziej, ze
przedtuzanie aktywnos$ci zawodowej nie powodowato znacznego — ,,wartego zachodu” —
przyrostu §wiadczenia. A laczenie emerytury z praca zarobkowa dawato wymierny zysk.



Ale ile mozna 100 ziotych wiecej? To niewiele jest, wiec jak jest zywotny, to przechodzi na emeryture i
podejmuje prace. W sile wieku jest, rozwiqzuje umowe, zawiqzuje umowe [38]

Bo w kazdej chwili mozna taki zasitek zawiesié, jak sie prace znajdzie takq, ktora by odpowiadata, to
mozna ten zasitek zawiesi¢ i pojs¢ do pracy... [32]

Czgsto jednak plandw o podjeciu pracy na emeryturze nie udato si¢ zrealizowac. Po
likwidacji lub restrukturyzacji zaktadu byto bardzo mato mozliwosci na znalezienie posady.
Pierwszenstwo mieli wowczas mtodzi.

... ale niestety nic sie nie wyklarowato [32]
Ale gdzie, jak tu jest bezrobocie takie? [15]

Wazna rol¢ w procesie podejmowania decyzji o emeryturze odgrywat przetozony.
Wyraznie zaznaczal si¢ podziatl na dobrego szefa ,ktory ,,szedt na r¢gkg” i w ostatnich latach
przed przejsciem na emeryturg przydzielal do zadan 1 stanowisk, na ktorych ludzie mogli si¢
albo ,,przechowac¢” do osiagnigcia wieku uprawniajacego do przej$cia na (wczesniejsza)
emeryture (np. inwentaryzacja w likwidowanym zaktadzie), albo podwyzszy¢ sobie zarobki
(np. wieloletni pracownik mianowany kierownikiem dziatu). Dobry szef niekiedy tez
podpowiadat przejscie na emeryturg 1 proponowat kontynuacj¢ pracy na dotychczasowym
stanowisku (mozna tu mowi¢ o swoistej podwyzce na koszt panstwa). Zdarzali si¢ jednak 1
,»Zli szefowie”, ktorzy w ogole nie liczyli si¢ z potrzebami pracownikow.

Ja jak miatam odchodzié, to mowie do szefa, ze odchodze na emeryture, to moze by mi cos podwyzszyt,
zebym miata wiekszq. A on mowi — pani Bozeno, emeryci duzo nie jedzq, butka z mlekiem pani
wystarczy. I nie dostatam nic [33]

Do tej pory w konteks$cie podejmowania decyzji o przej$ciu na emerytur¢ pojawiaty
si¢ glownie powody, o ktorych mozna powiedzie¢, ze byly negatywne. Przy$swiecal im cel,
zeby czego$ nie straci¢. Znacznie rzadziej, ale jednak zdarzaty si¢ wypowiedzi, ktore
swiadczyly o tym, ze emerytura byla wyczekiwana, ze wiazaly si¢ z nig pozytywne plany:
zeby pozy¢, zeby pomoc dzieciom. W takich sytuacjach zazwyczaj ,,beneficjentem” nie byt
sam emeryt, ale bliskie mu osoby — dzieci lub inni cztonkowie rodziny.

Nie odchodzitam z zalem, bytam petna radosci, petna entuzjazmu, bo ja wiedziatam, ze ja w domu nie
spoczne na laurach. Moje zycie dopiero rodzinne nabierze takiego blasku rodzinnego, domowego,
zajme sie tymi dziecmi, bede z nimi ciqgle w domu [22]

Bede sobie paniq sama dla siebie (...) wolny ptaszek, wszystko sie zrobi, dla wszystkich jest czas [18]
Gdyby mi powiedziata: mamo, bedziesz mi pomocna, to moze bym rzucita [prace] [36]

Ja sie nie moglam doczekal, zeby robic, to co chce, zeby zajmowac sie tym, czym lubie. I bardzo, bo juz
wiadomo, ze jak cztowiek ma na te najpotrzebniejsze wydatki, nie, tq emeryture i teraz wie, ze moze
sobie robié, bo juz nie musi to, nie musi tamto i moze zajmowac sie tym, co lubi [20]

On mowi tatus, idz na emeryture, bo ja juz miatem rente inwalidzkq. Gdzie ja bede za te 1,5 miliona
jezdzil. No to ja oddatem [25]

Ja przesztam 10 lat temu dlatego, ze [syn] mial bilet do wojska i musiatam to szybko zalatwié u
notariusza, ze on jest ma gospodarce [24]

Chciatam daé szanse synowej na pojscie do pracy, poniewaz [wnuk] wymagat bardzo duzo opieki (ns)
dlatego ja po prostu przejetam na siebie czesciowo obowiqzki no i udatam sie na emeryture, mieszkam z
synem, synowq i wnuczkiem [22]

Warto tu jednak podkresli¢, ze kwestie rodzinne (opieka nad wnukami lub starszymi
krewnymi) nie byly dominujacym motywem przejscia na emeryturg. W czgsci przypadkow
byty one wtoérne wobec decyzji o zaprzestaniu pracy. Logika wydaje si¢ przebiega¢ raczej od



bycia emerytem do zajmowania si¢ wnukami niz stawania si¢ emerytem ze wzgledu na
zajmowanie si¢ wnukami.

Potem sie wnuki rodzily i samoczynnie sie ten czas zagospodarowywat [16]

Czesto decyzja o emeryturze rozwazana byla nie w kategoriach jednej osoby, ale
szerszego systemu rodzinnego. Jezeli alternatywa byla wczesniejsza emerytura babci albo
rezygnacja z pracy matki — to zazwyczaj babcia konczyta pracg. Rzadko jednak byt to jedyny
powod. Raczej okazja do wsparcia dzieci byta czynnikiem, ktory przesadzal o porzuceniu
niestabilnej, niesatysfakcjonujacej pracy. Kobiety zadowolone z pracy wola pomagaé
dzieciom w sposob finansowy. Szczegoélnie, gdy ich dzieci nie maja ustabilizowanej sytuacji
zawodowej. Jezeli dzieci maja ktopoty w pracy — niskie zarobki lub brak pracy — rodzice wola
pozosta¢ dtuzej w pracy — jezeli maja taka mozliwos¢ — i finansowo wspiera¢ dzieci (np. w
budowie domu).

Podsumowujac, mozna powiedzie¢, ze na emerytur¢ przechodzili pracownicy
schorowani, niezadowoleni z wlasnej sytuacji w pracy, ,,sponiewierani” na rynku pracy —
majacy poczucie deklasacji, wykonywania prac ponizej kwalifikacji. Osoby w takiej sytuacji
wolaly wybra¢ ,,pewna nedz¢” na emeryturze niz znosi¢ codzienne upokorzenia od miodych,
nieludzkich przetozonych. Emerytura byta tez ucieczka od zlej atmosfery w pracy, gdzie
starsi pracownicy czuli si¢ niedocenieni i czuli na plecach oddech mtodych. Mtodych, ktorych
z jednej strony postrzegali jako swoich rywali, i ktorym jednocze$nie wspotczuli — bo znali
ciezka sytuacje mtodszego pokolenia poprzez wlasne dzieci.

Nieco inne motywy przy$wiecaly rolnikom, kiedy decydowali si¢ przej$¢ na
emeryture.

2. Powody przejscia na emeryture wsrod rolnikow

W przypadku rolnikéw gtéwnym powodem przejécia na emeryturg byt z jednej strony
zly stan zdrowia — wowczas emeryture poprzedzat kilkuletni okres pobierania renty, a z
drugiej — przemiany zwiazane z restrukturyzacja w sektorze rolnictwa.

[Kiedys mozna] byto bardzo dobrze wyzyc. [ weiqz mialem pieniqdze i wiedzialo sie, ile sie dostanie. A
teraz trzeba doktadac [39]

Przemiany te wynikaly z jednej strony z transformacji ustrojowej, a z drugiej —
wiazaty si¢ z przystapieniem Polski do Unii Europejskiej. Pierwsza wiazka przemian
spowodowata, ze diametralnie zmienita si¢ sytuacja w rolnictwie. Ceny rynkowe — na
nawozy, maszyny, jak 1 produkty rolne spowodowaly, ze produkcja stawata si¢ coraz mniej
optacalna'.

W dzisiejszych czasach sie nie optaca nic. Zboze siaé, zebrac — co z tego? [26]

Przepisy 1 normy narzucane przez Uni¢ Europejska sa natomiast przyjmowane jako
(nadmierna) ingerencja w sposéb gospodarowania. Doptaty — pomagaja, ale rolnicy

1 Rachunek ekonomiczny jest nowym zjawiskiem w rolnictwie. Kiedy$ chodzito przede wszystkim o tradycje, o warto$¢ pracy,
przywigzanie do ziemi odziedziczonej po rodzicach (ojcowizna). Dzi$ liczy sie gtdwnie pienigdz, ,kwoty” i wypetnianie norm.
Kiedy$ ludzie, cho¢ mogli, to nie przechodzili na emeryture, dzi§ czekajg na pierwszg mozliwg okazje i przepisujg
gospodarke. Czesto ma to znaczenie gtdwnie formalne, poniewaz starzy gospodarze nadal obrabiajg pole [6].
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podchodza do nich nieufnie. Wydaje im sig, ze jest tylko kwestia czasu, az zaczna je zabierad,
albo co gorsze trzeba bedzie oddawac.

Ja nie wiem, czy te doptaty sq jakies celowe czy bezcelowe. Jak to jest, ze ktos tam cos da za darmo?
(...) Przyjdzie taki dzien, ze trzeba bedzie zwrocic¢ [39]
Unia doplaca, ale skqd ta Unia wybrata? [39]

Nowa realia gospodarcze, w ktorych wielu rolnikow nie potrafito odnalez¢, wypchngty
cze$¢ z nich na emeryturg. Wybrali ,,pewna n¢dzg” na emeryturze.

Zeby miec jakies wlasne pieniqdze [6]

Sobie zadnych roz nie wyobrazatem, tylko chodzito o to, Ze na te staros¢ bede niezalezny. Nie bede sie
musiat prosic¢ o piwo [39]

A my cieszyli sie, ile dali, tyle dali, ale my mieli swoje pieniqdze, do dziecka nie woltali, daj na tace, bo
ide do kosciota [34].

Czekamy, az przyjdzie pierwszego ta renta czy emerytura... I to grosze masz i mozesz sie rzqdzic¢ [26]
Raczej sie poprawito, bo do tej pory nie mialysmy zadnych dochodow, a teraz co miesiqc mamy
pieniqdze. (...) Cho¢ niewielkie pieniqdze, ale zawsze sq, co miesigc [20].

Kochanq rentke (...) No, na lekarstwo jest. Starczy. (...) Kiedys nie mieli w ogole i zyli [26]

Emerytura jest tu postrzegana przewaznie pozytywnie — widoczne jest to w samych
zdrobniatych sformutowaniach. Sa to czgsto pierwsze ,,wlasne” pieniadze, ktore nie musza
by¢ od razu zainwestowane w gospodarstwo. Podczas gdy przepisanie majatku na dzieci
sprawia, ze wszystko staje si¢ cudze, a w najlepszym razie wspodlne, to emerytura jest czyms
wlasnym. Za te pieniadze mozna si¢ samemu rzadzi¢, daja one niezalezno$¢ od wiasnych
dzieci i sa ,,funduszem”, ktory wydaje si¢ na lekarstwa, ale mozna go tez przeznaczy¢ na
rozpieszczanie wnukow.

Nie zawsze jednak jest tak, ze emeryt czy rencista moze swobodnie zarzadza¢ swoimi
pienigdzmi. Czgsto jest to gtéwny (jedyny staly) dochdd catej rodziny. Ponadto, niskie
emerytury rolnicze powoduja, ze (licznych) wnukow w rzeczywisto$ci nie mozna
rozpieszcza¢. Emerytura jest po prostu za krotka [25].

Teraz tylko chowaé emeryta [34]
A tu roczek, a tu urodziny, a tu osiemnastka. (...) A choinka, a zajqczek? Tak sie daje, jak sie ma. (...)
Jakbym na urodziny wszystkim data, to bym nie miata z czego zy¢ [24]

Cho¢ ogdlnie emerytura (kojarzona raczej z pieniedzmi niz dezaktywizacja) jest
czym$ dobrym, to jednak narzeka si¢ na jej wysoko$¢. Wyraznie jest w tym kontek$cie
poczucie ogolnego pokrzywdzenia rolnikoéw wzgledem innych grup. Zwlaszcza, ze praca w
gospodarstwie jest praca bez §wiat i wolnych dni — cigzka i czgsto niedoceniona.

Niewolnikiem czlowiek jest w rolnictwie [28]

A rolnik szarak byt i jest, i pozostanie [34]

Obowiqzek, bo przeciez zwierzeciu sie nie pokaze zwolnienia lekarskiego. (...) I to musi by¢ zrobione,
zeby nie wiem co, czy niedziela, czy swieto [20]

Ja mialam 6 lat, jak krowy pastam (...) tu mozna powiedzie¢, od urodzenia si¢ pracowato [20]

Ja jestem urodzony w gospodarstwie, pracowatem w gospodarstwie [39]

By¢ moze ze wzgledu na ten wieloletni trud i swoiste uwiazanie, a takze w konteks$cie
tego, jak inne grupy zawodowe egzekwuja podniesienie §wiadczen, rolnicy z taka gorycza
mowia o tym, ze nikt si¢ nimi nie interesuje, ze nie maja nikogo, kto by reprezentowat ich
interesy.

11



Nikt sie nami nie interesuje [38]

Ten rolnik byt krzywdzony i bedzie krzywdzony do samego konca [28]

Tragicznie nas potraktowali. Wszyscy strajkujq, a my rolnicy zastrajkujemy? Bydtu nie dam jes¢, czy do
burakow nie pojde? Wszystko sie upomina, a my na wsi siedzimy [34]

[Zwiqzek Emerytow i Rencistow] oni tylko sq po to, zZeby siedzie¢ na stotkach, zebysmy im zaptacili
swojq dole i Zeby wzieli pensje [15]

Emerytury na poziomie 600 — 700 ztotych pozwalaja bytym rolnikom przezy¢ gtoéwnie
dlatego, ze zycie na wsi toczy si¢ w ramach rodziny rozszerzonej. Gospodarstwo zostaje —
nierzadko z pewnym przymusem — przepisane na dzieci (przewaznie jedno z dzieci) i1
wspolnie gospodaruja tam dwa pokolenia.

Jestesmy na jednej kuchni wszyscy [26]

Zyjemy wspdlnie, zyjemy wspélnie (ns) jest troszeczke wtedy tatwiej [18]

Na parterze emeryci, na pietrze — dzieci [26]

Przy dzieciach sie Zyje, razem mieszkamy, to nas stac, bo zeby bylo gdzies czynsz oplaci¢ i w ogdle, to
nie byloby z czego zy¢ [12]

[Dzieci] majq zapisane, ze ma dozywotnio daé utrzymanie. Ja na tej podstawie przepisatem mu
gospodarstwo [25]

My placimy to pol na pot ze synem. (...) Raz kupuje ten, raz ten. Nie ma takiego rozliczenia, bo to
wiadomo, ze to jest rodzina. No komu nie dam? Synowi nie dam? Czy wnukom? Jak starcza ta renta. A

Jjak nie ma... przychodzi do tego 20, to nie ma. Ja nie mam, to kupujesz ty. Nie ma ktopotu, nie ma kiotni
[25]

Warto w tym miejscu zaznaczy¢, ze przekazanie gospodarstwa dzieciom nie zawsze
byto proste. Tylko w nielicznych przypadkach dzieci prosity o to rodzicéw. Zazwyczaj to
rodzicie musieli prosi¢ lub nawet zmusza¢ dzieci do przejgcia gospodarstwa. Potem —
zalowali, bo nie odpowiadat im sposob, w jaki dzieci gospodarowaty, badz tez bylo im
przykro, ze na taki cigzki i niepewny los skazali wlasne dzieci. Dzieci, ktore zazwyczaj
chciaty sig przenie$¢ do miasta.

Ceny po zZniwach sie okazaly tak fatalne, ze mi sie samemu chcialo ptakac, zem im taki balast sprawit
[25]

Sami chcieli sie uczyé, do szkoly szly, bo nie chcialy na gospodarce zostac. Zeby szybciej uciekaé z
wioski do miasta [24]

Trzeba tu nadmieni¢, ze problemy ze znalezieniem nastgpcy mieli zarowno ci
gospodarze, ktorzy operowali na duzych areatach, jak i1 ci uprawiajacy kilka hektaréw pola,
glownie na wlasne potrzeby. Dzi§ bowiem, nawet prowadzac gospodarstwa towarowe trudno
jest zarobi¢ na rolnictwie, a ryzyko jest duze — méwili rolnicy-emeryci. Tam z kolei, gdzie
gospodarza sta¢ na specjalistyczne maszyny (Teraz robota w gospodarstwie to zupelnie cos
innego. Kiedys trzeba byto wszystko witasnymi rekami (...) teraz traktor przeleci [39]), ma on
czas, zeby zaj¢¢ si¢ jeszcze inng dziatalno$cia. Wérod dzisiejszych rolnikoéw bardzo popularne
jest wigc taczenie dziatalno$ci rolniczej z pozarolnicza.

Pole obsial, poszedt do pracy [34]

To nagminne jest, ze majq gospodarstwo i pracujq [25]

Kazdy tak dodatkowo, mezczyzni przewaznie pracowali, bo kiedys byt oSmiogodzinny dzien pracy, a nie
dwunasto, a kobiety dom prowadzily, karmily zwierzeta no i jak mqz przychodzit to jeszcze pomagat tam
siano zebrad, czy co, te ciezkie takie prace cigzsze to mqz pomagat i dzieci troche pomogty i o tak to sie
zyto [20]

Zdarzaty si¢ tez takie rozwiazania, ze rodzice chcac oszczedzi¢ dzieciom trudu,
pozbywali si¢ gospodarstwa (sprzedawali albo puszczali w dzierzawe), zeby uzyskac

12



uprawnienia do pobierania petlnego $wiadczenia emerytalnego. Niektorzy odczuwali przy tym
ulge. Nie chcieli bowiem skazywac dzieci na tak cigzka pracg. Podkreslaty to szczegolnie
kobiety.

To co mysmy pracowaly wczesniej przy tych maszynach ziemniakach, to nasze dzieci dzieki Bogu tego
nie widziaty. Te buraki to wszystko bokami juz nam powychodzito (..) Ja nie chce, zZeby dzieci
pracowaty na tym polu, niech idq do pracy [34]

Ja sie ciesze, ze nie mam gospodarstwa. I ze moja corka nie ma. (...) Nie chcialabym, zeby dzieci sie
zajmowaty gospodarkq. Za ciezka praca. Inne zycie, obojetnie jaka praca, to lzej sie zyje niz na
gospodarstwie, po prostu mniej jest tych obowiqzkow (...). Praca na gospodarstwie nigdy sie nie konczy
(...). Czlowiek jest uwiqzany, nie moze nigdzie wyjechac... [6]

Mgzczyzni-rolnicy byli bardziej przywiazani do ziemi. Trudniej bylo im si¢ z nia
rozsta¢. Ci najstarsi, obecni 80-latkowie odwlekali przejscie na emeryture tak dlugo, jak stan
zdrowia im na to pozwolil (nawet 10 lat po uzyskaniu uprawnien). Dla nich rolnictwo to nie
byta tylko praca, ale styl zycia. Czgsto przerywali watek, zeby opowiedzie¢ (podyskutowac) o
zasiewach, o klasie gleby, o tym, co gdzie sia¢ itd. Wyraznie zyli ziemia 1 gospodarstwem —
niezaleznie od dochodow z uprawy.

W tym miejscu warto jeszcze zaznaczy¢, ze wigkszos¢ rolnikow emerytéw zostawiala
sobie trochg ziemi (okoto hektara — tyle, ile dopuszczaja przepisy, i nadal ja uprawiata —
truskawki, wlasne ziemniaki, ogrodek). Ten kawatek ziemi pozwala im na to, zeby nadal byli
aktywnymi, robili co$. A jezeli przepisali gospodarstwo dzieciom, to pomagaja im w
1zejszych pracach gospodarskich — zamiota podworko, przyniosa drzewo. W tym sensie nie
dochodzi tu do drastycznej zmiany trybu zycia, jak to ma miejsce w przypadku oséb
przechodzacych na emerytur¢ w miescie.

Zdat gospodarstwo, a robota nadal zostaje [29]

To nie jest tak, ze jak synowi przepisze, to zaraz sie pod krawat ubiore i bede jezdzit i hulal. My ciggle
siedzimy w kufajkach. Chyba, ze juz nie mozem. Czlowiek zawsze jest tym Murzynem [25]

Bo ja przepisat [gospodarstwo], tylko roboty nie przepisat [28]

Przej$cie na emeryturg nie wywotuje wigc u rolnikow powazniejszych problemow z
przystosowaniem si¢ do nowej sytuacji, poniewaz zmienia si¢ ona w stosunkowo niewielkim
stopniu. Pozostaja oni w tym samym Srodowisku, w$rdd znanych sobie oséb, w tym samym
domu, mogac robi¢ to, co dawniej, ale bez tej odpowiedzialnosci, co do tej pory.

Ktlopotow mniej, bo sie juz czltowiek nie martwi, za ile sprzeda. Z poczqtku to czlowiek to wszystko
przezywa, ale z czasem, to si¢ gdzies oddala. Po prostu czlowiek zobojetnial na te sprawy. I sie mowi. ty
masz gospodarstwo, masz rodzine, rob tak, zeby ci starczyto. Ja mam rente, na razie mi starcza [25]
Teraz te kfopoty na syna zdalem, ja moge spac spokojnie [39]

Podczas gdy dla rolnikéw przejscie na emeryturg jest raczej dobrowolne i1 nastgpuje
stopniowo, o tyle dla mieszkancow miast, emerytura jest drastycznym cigciem i zmiang stylu
zycia. Wiele 0sob bardzo Zle to znosi.

Po roku czasu po odejsciu na emeryture, zapadtam w depresje, to znaczy przestatam jesé i spac [19]

Mi sie sni, przez 3 lata prawie Snilo mi sie, ze jestem w warsztacie i pracuje znowu z kolegami [33]

Ja sie nie umiatam znalez¢é na tej emeryturze [19]

Do dzis sie ubieram przed 10-tq i wychodze do miasta. Emerytura, to byto dla mnie straszne przezycie
[33]

Bardzo trudne byto odejscie. Bardzo brak mi tej pracy [19]
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3. Blaski i cienie zycia na emeryturze

W zakresie wyobrazen, jak wyglada zycie na emeryturze nasi rozméwcy balansowali
migdzy obrazem sielanki a wyobrazeniem putapki. Przyjrzyjmy si¢ najpierw jasnej stronie
emerytury.

Pragnienie przej$cia na emerytur¢ pojawia si¢ najczesciej wtedy, kiedy jest brzydka
pogoda (zawierucha, $nieg) i nie chce si¢ wychodzi¢ z domu, albo kiedy jest fadna pogoda —
stoneczko takie tadne [3] 1 chcialoby sig pdj$¢ na spacer, wyjechaé¢ gdzies, mie¢ wigcej czasu
dla siebie, badz tez wowczas, kiedy ma si¢ po prostu dosy¢ (kluczowe znaczenie ma tu
wspomniana juz atmosfera w pracy).

Osobom, ktore dopiero wybieraja si¢ na emeryturg, wydaje si¢, ze bedzie to czas
odpoczynku, kiedy zycie bedzie si¢ toczylo w wolniejszym tempie i bgdzie mozna poswigcac
czas na to, na co si¢ ma ochote. Taka emerytur¢ mozna by poréwnaé z urlopem, wakacjami.

Teraz jest przyjemnie, fajnie, wolno i nudno [16]
Teraz psychicznie odpoczywam. Nie ma tej nerwowosci [38]
Jestem na emeryturze i mam urlop przez caty rok [16]

Ci, ktorzy si¢ na emeryturze odnalezli — a nie wszystkim si¢ to udalo — moéwia o
wolnos$ci, swobodzie zycia na emeryturze.

Jestem jak wolny elektron [15]

Niech zZyje wolnos¢ i swoboda (...) mam ten komfort, ze czytam, dopoki mam ochote, bo wiem, zZe rano
wstane, kiedy sie wyspie [37]

Takie zycie bez zegarka (...) i to jest wlasnie fajne [14]

Jest czas pracy zawodowej i jest czas odpoczywania. I nie zamieniajmy tych dwoch czasow. Dopoki
Jjestesmy miodzi i mozemy pracowac, do 55, 57 lat, pracujemy, ale nie przeceniajmy znaczenia tej pracy.
Ona jest bardzo dobra, ona jest dobrodziejstwem, bo zapewnia nam dalszy etap, ktory jest czasem
odpoczywania. Pozwalajmy sobie odpoczywac [22]

Nie zawsze jednak mozna si¢ cieszy¢ tym wolnym czasem. Wiele 0sob odczuwa go
jako pustke. A oczekiwane wakacje 1 okres robienia tego, co do tej pory trzeba byto odktadaé
na pozniej, okazuje si¢ ogromem czasu, ktéorego nie ma czym zapethic¢ i kiedy na niewiele
mozemy sobie pozwoli¢ (ze wzgledow finansowych). Sa to wakacje, na ktorych trzeba liczy¢
kazdy grosz, a i tak nie starcza.

Rados¢ to jest przed emeryturq (...). Ale jak juz jest na emeryturze czy rencie, to nastepuje taki smutek
[25]

[Emerytura] to siedzenie takie [37]

Przede mnq juz nie ma przysztosci (...) kazdego emerytura dreczy, tylko trudno to sobie uzmystowic [17]
Czekam i nie wiadomo, na co [37]

Teraz sie smierci czeka, a przedtem cztowiek byt zadowolony [25]

Drzieciaki sie uczyly, mqz byt w pracy, ja zostalam sama. No ja mysle, Boze szatu dostane. Nie tylko, zZe
nie bylam juz takq inwalidkq, ale jeszcze coskolwiek mogtam robi¢ [13]

Czlowiek byt lepiej zorganizowany (...) cztowiek wstawal rano z takq werwq, do pracy szedt (...), a teraz
to Zycie jest jakies takie... Nie wiem, moze pieniqzkow malutko z tej emerytury [12]

Kobiety-emerytki maja poczucie, ze na emeryturze wyzwalaja si¢ z kieratu, ktory
ciagnely przez cate zycie, podwdjnie obciazone — praca i obowiazkami domowymi. Z
perspektywy emerytury trudno im nawet uwierzy¢, jak kiedy$ udawato im si¢ upora¢ ze
wszystkim, z praca, gotowaniem, sprzataniem, opieka nad dzieé¢mi, ich wychowaniem i
staniem w kolejkach.
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Jak wracam pamieciq to az nie wierze wiasnym sitom, ze cztowiek mogt sobie radzi¢ tak dobrze [37]
Olaboga, czworo dzieci, pracowac¢ na zmiane, ale cztowiek byt bardziej zorganizowany, posprzqtane,
uprane, ugotowane, upieczone i na kolezanki czas miatam, duzo czasu [5]

Zona i matka to jest dodatkowy etat. Oprécz pracy zawodowej jest jeszcze gospodyni domowa,
ktora jest osobnym rozdziatem i osobnym etatem. Nie czarujmy sie [22]

W tej chwili nie goni nas juz czas i my nie musimy tego zrobi¢ dzisiaj. Wie pani, bo to jest takie
odpychanie: a, dzisiaj nie, nie mam ochoty, jutro. A jak si¢ pracowalo i juz tygodniowy harmonogram
byl ustalony, to wtedy koniecznie dzisiaj czyszcze okna, a teraz jak sie wstanie: a, za gorqco! albo cos
tam, sie poszuka jakiegos pretekstu, przeciez ja to moge zrobic jutro, ja nie musze na site [16]

Paradoksalnie im jest jednak tatwiej odnalez¢ si¢ na emeryturze niz me¢zczyznom. O
tym bedzie mowa pdznie;.

Z drugiej strony emerytura jawi si¢ jako rodzaj odcigcia od §wiata i czas, kiedy
cztowiek zapada na zdrowiu. W tym kontek$cie emerytura wydaje si¢ by¢ droga do $mierci,
znakiem starosci.

Jak cztowiek idzie na emeryture, to to jest znak smierci, to juz idzie umrzec [4]

Jak mozna wstaé i nic nie robi¢? Praca to zdrowie, a choroba to lenistwo [39]

Jak pojda na emeryture, to juz jest po Zyciu [30]

Jak ja bym poszla na emeryture, to bym si¢ potozyla do szpitala (...) jak sie pracuje, to cztowiek nie
zwraca uwagi na to, co go boli; na emeryturze, to nastuchuje [1]

Praca jest zatem rodzajem szczepionki od $mierci, kojarzy si¢ z witalno$cia, petnig sit.
Tymczasem emerytura nie wymaga juz takiej mobilizacji organizmu, co moze prowadzi¢ do
zwigkszonej zachorowalnosci.

Nic wigc dziwnego, Zze na emeryturze najbardziej brakuje pracy, a szczeg6lnie rytmu i
tempa, ktory ona nadaje zyciu. Brakuje takze ludzi, bo praca to w duzej mierze ludzie,
ktérych si¢ tam spotyka, z ktérymi spedza si¢ czas. Atmosfera pracy, wspomniana
rozbudowana sfera socjalna sprzyjata integracji zaldég. W pracy miato si¢ znajomych,
przyjaciot, wspolne sprawy. Z chwila przejScia na emeryturg to wszystko si¢ urywa.

Wtasnie, rytmu, rytmu [brakuje]. Bo ja zauwazam, ze mimo, zZe ja mam sporo zajeé, ale sie robie
leniwa. Juz mi sie nie chce ©. A jak sie chodzi do pracy to jest taki rytm na godzine (...) a teraz chce
albo nie chce, moge albo nie moge, zrobie albo nie zrobie, jest mi obojetne [20]

Brakuje motywacji do zycia, bo wtedy cztowiek wiedzial, ze ma obowiqzek, musi sie wywiqzac. (...) Byt
przede mnq jakis cel (...) takze kontakt z ludzmi, z kolezankami, z kolegami z pracy (...) teraz zadnej
motywacji nie mam [17]

Batam sie, ze sie swiat zawali, Ze nie bedzie w ogole kontaktu z ludzmi. Bardzo przezywatam, bardzo, bo
sie czlowiek zwiqzal, w jednym zakladzie 25 lat [33]

Emerytura jest odczuwana szczegoélnie bolesnie wowczas, kiedy zostata ona na
pracowniku wymuszona, kiedy mial pracg, ktora lubit. Wowczas jest to strata, ktorej
towarzyszy poczucie pokrzywdzenia, niesprawiedliwosci, podcigcia skrzydel. Ludzie czuja
si¢ wtedy wykluczeni, zbedni.

Pamietam, ze kiedy byto rok czasu do emerytury, to czlowiek czekal. Jeszcze tyle miesiecy i tyle tygodni,
ale jak przyszedt ten dzien, to sie zrobil taki smutek. Ja musze opusci¢ zaklad, z ktorym tak sie zzylem
[38]

To jest trudny okres, bo nie odchodzi sie, wtedy kiedy by si¢ chcialo i nie na wlasne zZyczenie, tylko
najczesciej z koniecznosci (...) to jest przykre, bo kazdy chce komus stuzyé, pomagaé, chce by¢ komus
potrzebny, potem urywa sie to wszystko i cziowiek sie czuje, ja sie przynajmniej czulam taka
niepotrzebna [33]
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Fakt, ze ludzie odchodzili z zaktadu, w ktérym przepracowali cate zycie, ze wiele
przedsigbiorstw bylo w stanie upadtosci, a majatkiem zarzadzat syndyk tylko poglebiaty
gorycz i zal. Konieczno$¢ przejscia na emeryturg oceniaja jako problem nie tylko osobisty, ale
1 szkode dla zaktadu.

Rozkradli, sprzedali prywaciarzowi [3]

Glownym marzeniem na czas emerytury jest cheé wyjazdow, turnuséw
rehabilitacyjnych w sanatoriach, wycieczek (zapewne poktosie funduszu wyjazdow
pracowniczych 1 skojarzenia emerytura-urlop). Natychmiast pojawia si¢ jednak refleksja, ze
emerytow na takie wyjazdy nie stac.

Mielismy osrodek wypoczynkowy w Mielnie, to okolo 20 autobusow, taki turnus jechat do Mielna na
dwa tygodnie. I gratisowe byly [10]

Chociaz do sanatorium, przynajmniej raz w roku bym chciata jecha¢ [20]

Zeby nas sta¢ bylo, bo to jednak kosztuje dosy¢ duzo wyjsé do jakiejs restauracji, niekoniecznie jakiejs
bardzo drogiej, ale powiedzmy zjes¢ tam obiad... [18]

Marze, zeby pojechac sobie nad morze, do sanatorium. Wzyciu jeszcze nie bylam (...), ale wiem, ze to
jest kosztowne (...) finanse trzymajq w domu [19]

Ja to bym chciata wyrzuci¢ ze swojego otoczenia takie liczenie ciqgle. Czasami w skrzynce jest
propozycja wycieczek [33]

Wegetacja, bo biorqc pod uwage emerytow z Unii (...) to oni potrafiq jezdzi¢ i po calym Swiecie, a my
mozemy tylko rowerek i do lasu, bo reszte trzeba bylo zbierac grosik po grosiku [10]

Cieniem ktladzie si¢ na emeryturze wtasnie brak funduszy na realizacj¢ pragnien.
Czasem brakuje nie tylko na rozrywki, ale na najbardziej podstawowe rzeczy. Emeryt musi
si¢ liczy¢ z kazdym groszem — nedznym groszem [24].

Emerytura jest catkiem dobra, ale brakuje finansow [1]

Nam dajq smieszne emerytury [25]

Tylko sie tak wegetuje [31]

Na emeryturze zyje sie, jak sie zyje [38]

Nie za bardzo wesolo z tq emeryturq, staba, cieniutka [38]

To my wypracowalismy te Polske i my powinnismy dobrze zy¢ [4]

Emeryci czgsto opowiadali o tym, jak trudno jest im przezy¢ za otrzymywane
pieniadze. Zwlaszcza biorac pod uwage zobowiazania rodzinne — zapewnienie utrzymania
jeszcze uczacym sig (studiujacym) dzieciom oraz dogadzanie wnukom.

Ja mam takq skarbonke w domu, (...) i odkiadam i ja mam zasade, ze odktadam zawsze dwuzlotowki...
[22]

Tu trzeba kalkulowaé, bo niestety te nasze emerytury sq takie, ze trzeba z olowkiem w reku, ja zresztq
prowadze sobie, notatki, jezeli chodzi o wydatki wszystkie [18]

Za nasze te zasiteczki wiadomo jak sie zyje. Ja na przyktad mam 727 zlotych na reke, no to nie bede
tlumaczy¢ jak sie zyje [18]

W aptece pierwsze pytanie emeryta jest: ile to bedzie kosztowato [10]

Na niskie emerytury narzekaja przede wszystkim mezczyzni. Wynika to zapewne z
tradycyjnego podziatu rél, zgodnie z ktorym to m¢zczyzna przynosi do domu pieniadze. Praca
jest wiec dla niego miejscem zarabiania pieniedzy, testem jego skutecznosci. Dla kobiet
réwnie wazne wydaja si¢ kontakty z ludzmi, wyrwanie si¢ z domu. By¢ moze dlatego kobiety
uznaja stratg¢ finansowa z powodu przejScia na wczesniejsza emerytur¢ za sSprawe
drugorzedna. Rzadko dowiaduja si¢ o wysokos$¢ przysztego swiadczenia.
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Czy robily Panie takie przymiarki do emerytury? — Nie. Po co mam si¢ stresowac! Jak sie pozniej
pojdzie, to bedzie wyzsza, ale niewiele (...) do 100 ztotych [3]

Dla me¢zczyzn natomiast kwestie finansowe maja kluczowe znaczenie. Narzekaja, ze
trudno utrzyma¢ standard zycia zyjac z emerytury (podkreslaja przy tym galopujace ceny za
mieszkania). Wielu z nich, zeby utrzymac¢ poziom zycia, planuje przenies¢ si¢ poza miasto, bo
na prowincji mozna jeszcze zakombinowac [4]. Te plany sa czgsto bardzo konkretne — maja
juz upatrzony kawalek ziemi i przygotowana analiz¢ ekonomiczng sprzedazy mleka koziego
niemieckim turystom.

Trudnosci finansowe latwiej jest pokonaé¢ tym emerytom, ktorzy nie mieszkaja sami,
ale np. z matzonkiem — jeszcze pracujacym lub pobierajacym rentg. Na sytuacj¢ finansowa
emerytow ma tez wpltyw to, jak radza sobie dzieci — czy trzeba im pomaga¢ finansowo czy tez
mozna liczy¢ na ich wsparcie. Jednym z czynnikow branych pod uwagg przy rozwazaniu
decyzji o przej$ciu na emeryturg bylo to, czy sa planowane jakie$ wigksze inwestycje (przez
samych zainteresowanych, jak 1 przez ich bliskich). Jezeli takie plany byty, to emerytura byta
w miar¢ mozliwosci odwlekana, zeby finansowo wesprze¢ dzieci.

Z jednej emerytury ciezko wyzy¢, ale jak juz sie jest we dwoje... [38]
Jak dwie emerytury, to cztowiek zyje luksusowo [26]
Tylko starcza pod tym warunkiem, ze cztowiek powaznie nie choruje [39]

Starszym rodzicom pomagaja natomiast przewaznie dzieci, ktore mieszkaja i pracuja
za granica.

Nie jest tak wesolo, ciezko, ciezko, jeszcze jak ma sie dzieci, za granicq to troche pomogq troche dotozq
tam, bo tam nie wieze zeby tam matce przyjedzie syn czy corka, zZeby tam nie dali pare groszy, czy na
wyremontowanie, czy do sprawdzenia jakiejs zaleglosci. Ale tak jak sq rodziny, ze tylko z tego sie zZyje.
To jest bardzo ciezko [35]

Podsumowujac, z powodu niskich emerytur cztowiek jest — zwlaszcza zima i jesienia
— skazany na wlasne mieszkanie, ogladanie telewizji (gldwnie seriali 1 programow
sportowych), rozwiazywanie krzyzéwek i spacery z psem. Rzeczywisto$¢ jest wigc
diametralnie inna od oczekiwan. Emerytura miata by¢ sielanka, a okazata si¢ pustka,
ogromem czasu, z ktorym nie ma czego zrobi¢ — tym bardziej, ze ludzi nie sta¢ na rozrywki
(kino, teatr). Nic wigc dziwnego, ze mowia:

Obrzydta mi ta sielanka (...) nie wiadomo, co z tym czasem zrobic [2]

Mam pralke automatyczng, ale piore w rekach, zeby sie troche poruszac [5]

Niech pani nie marzy o emeryturze, wcale nie jest tak fajnie [1]

Czlowiek nie ma co ze sobq zrobi¢. Caly czas czytaé, albo telewizje ogladac [1]

Ile mozna chodzi¢ na spacery z psem i rozwiqzywac krzyzowki (...) i tylko te seriale [2]

Zwierzeta domowe (psy i koty) stanowia podstawowy mechanizm ,,dyscyplinujacy”
emerytow. Psa trzeba nakarmi¢, wyj$¢ z nim na spacer. Trzeba zatem zrobi¢ ze soba to, czego
wczesniej] wymagala praca — wsta¢, umy¢ sig, ubra¢, ogoli¢, umalowaé... ,sta¢ si¢
cywilizowanym cztowiekiem”. W przeciwnym razie czlowiek staje si¢ takim Kiepskim, w
kalesonach, nie ogolonym (...) Kiepski jest tragiczny [4].

W tym miejscu warto przywola¢ opinie respondentdéw co do znaczenia pracy
zawodowej. Po co czlowiekowi praca? Po pierwsze, zeby zarabia¢ pieniadze. Duzo
wazniejsze wydaja si¢ jednak kwestie spoteczne 1 psychologiczne. Chodzi tu o relacje
kolezenskie, systemy wsparcia, a takze samopoczucie i $wiadomos¢, ze jest si¢ sprawnym i
potrzebnym. Praca jest wreszcie tym, co trzyma cztowieka przy zyciu. Jest si¢ zajgtym 1 nie
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ma czasu na myslenie o tym, co kogo boli. Pewna dyscyplina, ktérej praca wymaga,
zapobiega przed stoczeniem sig. Praca to wreszcie rutyna, przyzwyczajenie, Sposob
wypelnienia czasu — nadajacy sens zyciu.

To tak jak rano dama sobie wstaje i pije kawe, to ja musze iS¢ do obory i coS ram zrobié. Wyczysci¢ czy
cos [39]

Praca to jest najwazniejsza wartos¢ w zyciu czlowieka (...) to koniecznosé [38]

Siedzie¢ nie mozna, bo jak cztowiek polata, to zdrowy jest [24]

Ja nie mam miejsca dla siebie, poki czegos nie zrobig [26]

Praca uszlachetnia [38]

Praca daje poczucie systematycznosci (...) to mnie dopinguje. Bo jak bym sie polozyt zupelnie, to nie
wiem, co by bylo. Ja musze by¢ w ruchu [32]

Ze nie jestem takim kocmotuchem w domu [18]

Bez pracy, to ja bym sie zrobit tajza [4]

Emerytura okazuje si¢ czgsto putapka w tym sensie, ze osoba — dotad aktywna — nagle
zostaje odcigta od swojego dotychczasowego zycia i skazana na wlasne mieszkanie. Grono
znajomych kurczy sig. Traci si¢ kontakt z kolegami z pracy — nie mozna tam po prostu
,wpas¢ w odwiedziny”, bo jest si¢ traktowanym jak intruz. W konsekwencji ,,wypada si¢ z
obiegu”, nie ma juz wspdlnych tematdéw, pracujacy koledzy nie maja czasu i ludzie zaczynaja
si¢ mija¢, oddala¢ od siebie.

Kolezanki dzwoniq od czasu do czasu, obiecujq, ze przyjda, ale nie przychodzq, nie majq czasu, a
nikogo nie mozna zmusic [1]

W miescie emerytura ,,to koniec”, to zupelna zmiana stylu zycia, cztowiek traci jedna
z gtownych sfer wilasnej aktywnos$ci. Poniewaz przestrzen domu i pracy byly oddzielone —
zazwyczaj takze geograficznie (ludzie dojezdzali do pracy z ré6znych miejsc) — ludzie zostaja
»sprowadzeni” do przestrzeni domu. Nawet, jezeli odeszli z pracy w ramach zwolnien
grupowych, osoby, z ktérymi mogtyby dzieli¢ dos§wiadczenie bycia na emeryturze, zazwyczaj
mieszkaja gdzie indziej, gdzie§ daleko. Kontakty wigc stosunkowo szybko si¢ rozluzniaja i
urywaja. Nieco tatwiej jest w matych miastach, gdzie ludzie spotykaja si¢ na targu, w
ko$ciele. Tam wigz utrzymuje si¢ dtuze;j.

Kolejnym ciosem dla relacji spotecznych osob starszych jest Smier¢ matzonka, ktora
sama w sobie jest tragedia, ale oznacza takze dalsze zawgzenie kontaktow spotecznych — traci
si¢ znajomych partnera. Prowadzi to do glebokiego poczucia osamotnienia (szczegdlnie
kobiet) na emeryturze, zwlaszcza w takich sytuacjach, kiedy dzieci mieszkaja daleko albo sa
bardzo zapracowane.

Kiedy przychodzi moja corka w odwiedziny, to jest super dzien [1]

[Dzieci] nie majq czasu! My jak ich nie odwiedzimy to... No dzwoni syn i mowi ,,tata, wszystkiego
najlepszego w dniu imienin ale na wczoraj”, bo nie miat czasu (...) oni zyjq szybciej niz my [15]

Jak pracowatam, to Zycie mialo sens (...) byltySmy potrzebne, ubieralysmy sie inaczej, bo bylysmy miedzy
ludzmi, a teraz o pierdotach gadamy (...) czutam si¢ inaczej, naprawde dowartosciowana, a teraz to jest
taka wegetacja [1]

Wiele oséb podkreslato, ze staraja si¢ o siebie dba¢ — gimnastykowaé, chodzi¢ na
spacery. A wszystko to po to, zeby nie zachorowac i nie stac si¢ cigzarem dla swoich dzieci.
Osoby starsze zdaja sobie bowiem sprawg z tego, ze ich dzieci moglyby tylko kosztem
wlasnej pracy 1 rodziny si¢ nimi zaja¢. Nikt nie dopuszczat do siebie mozliwosci, ze dzieci
umieszcza go w domu opieki.

Jezdze rowerem, chodze na spacery, chce by¢ zdrowa (...) nie chciatabym by¢ takim ciezarem dla dzieci

[20]
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No pracujq wszyscy, szczegolnie ta corka, ktora mi najwiecej pomaga, zie¢ pracuje, a po pracy majq tez
gospodarstwo, 20 hektarow, tak ze majq swojq prace i tylko, jak cos wazne, to przyjadq i pomogq. A
tak, to musze sama [20]

Podsumowujac ten katalog blaskow i cieni Zycia na emeryturze warto zestawi¢ oceng
zycia na emeryturze z wyznacznikami godnego zycia. Wedtug naszych rozmoéwcow godne
zycie jest wtedy, gdy jest zgoda w rodzinie, zdrowie, a przede wszystkim, kiedy sa pieniadze.

Zgoda w rodzinie [26]

Nie daj Boze by¢ sktoconym. W ogole zgoda miedzy ludzmi [39]

Czlowieka cieszy rodzina, to jest podstawa zycia [27]

Zeby zyé¢ wedle przykazan bozych [26]

Jak cztowiek zdrowy, to si¢ godnie zZyje [26]

Jak jest zdrowie, to i biedq cztowiek sie ucieszy [39]

Jak starczy na leki i na wszystko inne [26]

Przydataby sie jeszcze jedna emerytura w miesiqcu i juz by byto wszystko [15]
Mieszkanie. Wspaniala osoba druga, a najwazniejsze to pieniqdze [36]

Na emeryturze zdaje si¢ wiec najbardziej doskwiera¢ brak pieniedzy. A bez nich
trudno godnie zy¢. Czy emeryci maja realne szanse na to, zeby poprawi¢ wiasna sytuacje
ekonomiczna?

4. Dorabianie na emeryturze

Poniewaz niemal wszyscy emeryci narzekali na niskie emerytury, pytaliSmy czy
rozwazali podjecie pracy na emeryturze. Cho¢ czg$¢ o0soOb odchodzita z zamiarem
kontynuowania pracy, to plan ten udato si¢ zrealizowac tylko nielicznym. Osobom starszym
bardzo trudno znalez¢ nowa pracg — w nowym zakladzie. Latwiej jest prace kontynuowaé —
ale tu potrzebne jest przychylne stanowisko szefa i innych pracownikow — do tej kwestii
jeszcze wrocg. Szczegélnie trudno jest zdoby¢ pracg tym osobom, ktore przeszlty na
emerytureg z renty. W takich sytuacjach fakt pobierania zasitku dziata stygmatyzujaco. Wielu
obecnych emerytow wspominato zreszta, ze kiedy odebrano im rentg, musieli szukaé pracy i
nikt nie chcial ich przyja¢. Mieli wigc trudnosci z tym, zeby w ogbdle wypracowaé wlasna
emeryture.

Miatam dwanascie lat pracy tylko wowczas i podejmowalam prace na pot etatu, czasami mniej niz pot
etatu. No i uzbieratam tego trzydziesci lat w sumie [33]

Posztam do zaktadu, oni mnie nie przyjeli. Mowiq: jak pani chora bedzie pracowata? Dzien pani
popracuje, a miesiqc bedzie na chorobowym? I nie pracowatam [34]

W tej chwili nie ma, zeby gdzie dorobi¢ (...) 70 lat, to nikt nie przyjmie juz [12]

Najwiecej jest pracy tego typu, ze jakie$ tam ochrony. A to jest praca nocna [10]

Miatam chyba 47 lat. Mysle co ja bede robi¢, przeciez to jest straszne, szukam pracy niestety nikt cie
dzisiaj do pracy nie przyjmie w takim wieku. Dobrze Ze te Niemcy mi jakos Zycie uratowaly (...) pracuje
w kuchni czy w restauracji (...) jak juz widze, ze mama troche na chodzie, to ja juz szybko zabieram sie i
Jjade [14]

Kobieta po 50-tce to juz sie nie liczy absolutnie (...) dzisiaj musisz mie¢ diugie nogi i 25 lat, i suknie
przed kolana (...) i trzeba chodzi¢ w figach (...) w stringach, przepraszam [16]

Ciezka praca fizyczna rowniez dla tego wieku nie za bardzo juz, a praca umystowa, to jest raczej
nieosiqgalna [10]

Ale teraz nie chcq takich starych dziadkow przyjmowac do pracy [11]

Klopoty ze znalezieniem pracy wynikaly z jednej strony z tego, ze wsrod
pracodawcow panuje tendencja do zatrudniania raczej osob mitodszych. Przeszkoda w
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znalezieniu pracy lezata jednak rowniez po stronie samych zainteresowanych, ktorzy — po
pierwsze — sami si¢ wykluczali, bo nie chcieli si¢ o§miesza¢, ubiegajac si¢ 0 pracg razem z
miodymi, a po drugie — bali si¢, ze nie podolaja obowiazkom, nie poradza sobie z
nowoczesnym sprze¢tem. Brakuje im takze odwagi, zeby zalozy¢ wlasng dziatalnosé
gospodarcza. Ci, ktérzy nie mieli takiego doswiadczenia w przesztosci, nie chca ,,si¢
wyghupia¢ na stare lata”, ani ryzykowac.

Nie posztabym! Ja przede wszystkim juz nie odwazytabym sie, bo ja nie mam pojecia o komputerze. |
nawet bym do sklepu nie poszta, bo nawet bym sobie nie poradzita z kasq [16]
Swojej dzialalnosci na pewno bym nie zatozyla. Za wielkie ryzyko [16]

Jezeli udawalo si¢ znalez¢ pracg emerytom, to przewaznie megzczyznom. Mozna
odnie$¢ wrazenie, ze w oczach pracodawcow kobiety szybciej si¢ starzeja. Ponadto sa one
bardziej obciazone opieka nad dzie¢mi (wnukami) i nie maja czasu na inne aktywnosci. Czgs§¢
0sOb nie byla w stanie podja¢ pracy ze wzgledu na zty stan zdrowia, a inni — ze wzgledow
prawnych (,,chorobowe”). Niektoére osoby probowaty pracowac, ale przepisy czynily ich
prace nieoptacalna (musieli zwraca¢ nadwyzke fiskusowi). Ludzie bali si¢ takze, ze podjgcie
pracy bedzie rownoznaczne z odebraniem im emerytury.

Bardzo preznie pracowalam kilka lat temu, jako konsultantka kosmetyczna w czterech firmach. Trudna
praca, klient jest bardzo wymagajqcy (...) datam sobie spokoj, bo bardzo duze podatki trzeba placic,
wysokie ZUS-y. Co zapracowatam, to musiatam oddal i zrezygnowatam. Ale 2, 3 lata przynosito
satysfakcje, bo byt bardzo fajny kontakt z ludzmi [1]

Moj Boze — mysle, musiatem zrezygnowac (...) bo, po co? Wiecej by mi potrqcili niz ja zarobitem (...)
musiatbym zwrocié [13]

A gdybym ja dorabial, to mi cofng, zabiorq rente [25]

Kobiety pobierajace emeryturg z KRUS-u (zazwyczaj ze wzgledu na mgza lub fakt, Zze
wliczata im si¢ ,,pasionka” do lat pracy i mimo, ze pracowaty nawet kilkanascie lat poza
rolnictwem, pobieraja emeryture rolnicza®) sa w wigkszosci przypadkow zbyt zmeczone i
chore, zeby podja¢ pracg, jaka w ich regionie wchodzitaby ewentualnie w greg. Dojezdza¢ do
pracy raczej nie moga — ze wzgledu na obowiazki rodzinne lub braki w infrastrukturze
transportowej. To samo méwili zreszta mezczyzni — rolnicy.

Trzeba mie¢ zdrowe nogi i kregostup, a kto ma zdrowy kregostup na wsi [6]
Nigdzie nie mozna dorobi¢ (...) kto ma samochdd, to jeszcze [35]

Z czasem tez ludzie maja coraz mniejsza motywacj¢ do pracy. Cho¢ na poczatku
bardzo tgsknia za dawna praca, to powoli przyzwyczajaja si¢ do tego, Ze nie muszg si¢ nigdzie
spieszy¢, ze nikt ich nie nadzoruje i zaczynaja coraz rzadziej mysle¢ o dorabianiu.
Ewentualna praca musiataby by¢ dobrze platna (minimum 10 zlotych na godzing), niezbyt
stresujaca 1 adekwatna do wyksztalcenia (bo przekwalifikowywanie, to tamanie ludzi (...) z
niewolnika nie ma pracownika [4]) , zeby emeryci mieli motywacj¢ do jej podjecia. Ponadto,
ludzie zaczynaja ceni¢ swdj czas. Nie sq wigc zainteresowani praca w pelnym wymiarze
godzin, raczej na pot etatu. Emeryci podkreslaja, Zze nie dadza si¢ wykorzystywac. W efekcie
praca jest podejmowana rzadko.

2 Jedna z pan pracowata (chatupniczo) 16 lat w firmie wytwarzajacej oktadki do pamietnikéw i albuméw, ale kiedy zmart
ojciec (rolnik), musiata poméc na gospodarstwie, a jak sie do tego doliczyto ,pasionke” — czyli czas od 16 roku Zycia
przepracowany w gospodarstwie ojca, to pobierata emeryture rolnicza.
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Ja bardzo lubitam [mojq prace] i chetnie bym dalej pracowala (...) Az buzia mi si¢ Smigje. (...) Ja to im
wiecej miatam zajec, tym lepiej sie czutam. Pierwsze 3 miesiqce na emeryturze to byla dla mnie
tragedia. A teraz znowu nie wiem, czy bym poszta do pracy [1]

Do pracy to nigdy bym nie wrocita, mam zaje¢ duzo, bo mieszkam z dzie¢mi i wnukami [12]

No teraz juz ten wiek przyszedl, ze nie wiem, czy bym chciata, moze tam troszke na jakies pot etatu,
gdzies tam od czasu do czasu miedzy ludzi to moze tak, ale na caly etat to juz absolutnie [14]

Nie chciatabym wrocié. Mi jest bardzo dobrze w domu [19]

Sasiadka mi czesto proponuje, ale na ja lezaku wole polezeé. Nie mam takiej wewnetrznej potrzeby [1]
Nie byto sensu butow wdziewac. Za 200 ztotych [18]

Nie bede pracowal, zeby ktos sie bogacit na moim straconym czasie i stanie zdrowia. Za 500 ztotych nie
bede tego robil. Pracowalem tak i stracitem zdrowie [2]

Zimq [tak], latem nie [2]

Dla podjgcia pracy przez emerytéw kluczowy wydaje sig to, ile czasu uptyneto od
przejscia na emeryturg. Im szybciej zacznie sig¢ szukac, tym wigksze jest prawdopodobienstwo
znalezienia pracy. Zanim ludzie zdazyli si¢ rozsiqs¢ na emeryturze [4]. Czgsto jest tez tak, ze
osoby, ktore pracuja na emeryturze tak naprawdg¢ zmienily tylko umowg, ale ich miejsce
pracy 1 zakres obowiazkow pozostaty te same. Taka zmiana czysto formalna ma miejsce
zazwyczaj w przypadku, gdy pracownik jest wysokiej klasy specjalista, fachowcem w swoim
zawodzie, ktory nie jest latwo zastgpowalny.

Praca na emeryturze moze spetnia¢ dwie podstawowe funkcje. Po pierwsze wypeltnia
czas, pomaga zorganizowaé dzien i sprawia, ze cztowiek czuje si¢ potrzebny, a po drugie —
bywa, ze jest ekonomiczna konieczno$cia, warunkiem przezycia.

Wytrzymatem tylko miesiqc — krzyzowki i spacery z psem (...) Zeby nie zwariowaé poszediem do pracy
(2]

Pracuje w szatni w restauracji, a latem jezdze limuzynq [2]

Mam takq glupiq prace, zZe to wstyd pracowacé w dzien, wiec pracuje w nocy [2]

Zyjemy w takim kraju, Ze nawet na emeryturze trzeba pracowaé. Nie jestesmy Niemcami czy
Amerykanami [4]

Ale jak czlowiek nie jest nauczony takiego siedzenia. To ja pojde do lasu, drzewo sobie zbiore na opa,
bo z tej renty to troche stabo. (...) wole sobie dorobi¢ sam. Jeszcze, poki mam sily. To drzewa pociqd,
pochodzié troche to tu, to tam. No musze cos robi¢. Pomagam tutaj sqsiadowi jednemu. Burakow mu
zasiatem. Po obcych wioskach jeszcze jezdzitem. Wynajql mnie kuzyn Zony i tak zem jezdzil. (...) Obrot
bez gotowki [25]

Do dorabiania zniechgca fakt, ze praca, jaka jest w zasiggu emerytow, jest czgsto
zajeciem ponizej ich kwalifikacji. Proponuje si¢ im stanowiska bez przysztosci, o niskim
prestizu, nieistotne. Najczg$ciej jest to praca w charakterze ochroniarza, takséwkarza.
Zdarzaty sig przypadki, ze inzynier stawat za barem. Mozna wiec mowi¢ o swoistej deklasacji
0sOb w starszym wieku.

Powaznym ograniczeniem dla dorabiania do emerytury jest jednak atmosfera, jaka
panuje wokot tej kwestii. Czg$¢ emerytdw, z ktérymi rozmawialiSmy, wspominata, ze rzucili
prace, poniewaz nie mogli znie$§¢ komentarzy otoczenia, ze zabieraja miejsca pracy innym, ze
,»doja system”.

Ludzie zaczeli dokuczal, zZe ten pracuje, na rencie jest, ma pieniqdze i pracuje, a nas zwalniajq [17]
Ludzie troszeczke zazdroszczq nam, ze my mamy dodatkowe pieniqdze, ze to nam z nieba leci [36]

Ale, praca na emeryturze jest dana tylko nielicznym. Skoro wigc nie praca i nie

podréze, na ktére ludzi nie stac, to co? Co mozna robi¢ na emeryturze? Czym wypetnié swoj
czas?
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Kluczowe znaczenie w tym kontek$cie ma ple¢ oraz miejsce zamieszkania. Opieka
nad dzie¢mi i1 rodzicami byta waznym elementem w codziennym planie dnia kobiet emerytek
— zar6bwno na wsi, jak 1 w miescie. Kobiety pomagaja zazwyczaj poprzez przygotowywanie i
wydawanie positkow, odprowadzanie i dobieranie wnukéw z przedszkola i szkoty, odrabianie
z nimi lekcji. MgzczyZni nie sg obciazeni opieka nad wnukami — w kazdym razie nie tak
systematycznie jak kobiety. W ich planach dnia jedynie od czasu do czasu [2] pojawiaja si¢
spacery 1 zabawy z wnukami. Zazwyczaj jednak bycie dziadkiem sprowadza si¢ do kwestii
finansowych. Dziadek powinien mie¢ pieniadze, zeby moc da¢ cos wnukom, co$ im kupic.
Babcie poswigcaja raczej swoj czas, sa opiekunkami, a dziadkowe — ,,sponsorami”.

Waznym wymiarem w konteks$cie opieki nad wnukami jest tez miasto-wies. Na wsi
bowiem rodziny zazwyczaj mieszkaja blisko siebie lub razem (w jednym domu). W zwiazku
z tym nawet pracujaca babcia moze przeja¢ czg$¢ obowiazkéw zwiazanych z opieka nad
dzie¢mi. Przejscie na emerytur¢ wiazg si¢ raczej z drobnymi przesunigciami w specjalizacji
zadan — np. babcia przygotowuje positki dla calej rodziny, doglada wnukow, podczas gdy inni
cztonkowie rodziny oddaja si¢ pracy — w miescie lub w gospodarstwie.

Z kolei w miescie babcie opiekuja si¢ wnukami, poniewaz tak jest taniej, a takze ze
wzgledu na utrzymujace si¢ uprzedzenia (kto wie, czy nie przede wszystkim samych bab¢) do
instytucji opieki nad dzie¢mi (zwtaszcza ztobkoéw). Niania w zasadzie nie wchodzi w gre,
poniewaz jest droga i trudno znalez¢ kogo$ naprawdg dobrego i1 zaufanego. Jezeli niania jest
w ogo6le brana pod uwagg, to gléwnie jako przerywnik dla babci. Babcie (nie wiadomo, czy
sami rodzice) nie maja po prostu zaufania do obcych opiekunek.

Nianie moze przyjaé, zZeby daé¢ mi odpoczqc (...) moze byé, ale przy mnie [1]

Styszy sie, ze opiekunki nie sq takie powiedzmy wiarygodne (...). No czesto dzieci sq niedopatrzone. |
nieraz jeszcze bite i tak dalej, tak ze po prostu batabym sie, jak by moj syn mial powierzy¢ dzieci jakiejs
opiekunce, a ja powiedzmy chciatbym sobie zy¢ beztrosko i nie zajmowac sie nimi. Sumienie babci nie
pozwoli. (...) zawsze najpewniejszq instytucjq byta... babcia [18]

Przedszkole jest drogie 200 zlotych trzeba za przedszkole zaplacié, to lepiej babci daé cos tam (...)
anizeli tam ptacié, bo i tam opieka jest inna i to wszystko (...) wiecej ciepta jest u babci [13]

Babcie kochaja swoje wnuki, ale czasem czuja si¢ przeciazone obowiazkami
zwigzanymi z prowadzeniem dwoch domoéw — wiasnego 1 ktorego$ z dzieci. Czasem opieka
nad wnukami to praca na wigcej niz pelen etat. Wnuki spgdzaja u bab¢ (dziadkow) duzo czasu
— nawet do godziny 20, 23. Odnosi si¢ wrazenie, ze jest to tym wigcej, im blizej mieszkaja.
Stosunkowo czgsto spotyka si¢ przy tym wariant domu wielorodzinnego — tzn. rodzice na
dole, dzieci 1 wnuki na gérze. Wnuczgta sa pod opieka dziadkéw albo rano albo po potudniu,
zaleznie od tego, na ktora zmiang pracuja rodzice. Nic wigc dziwnego, ze kobiety sa tym
zmegcezone. Jest to dla nich tym bardziej mgczace, Zze dzieci sa inne niz byly kiedys, a ponadto
nie mozna ich karci¢ tak, jak wtasnych. Cierpi na tym ogolne wychowanie.

Wnukami sie lubie zajmowad, ale czasami ma sie ich troche dosy¢ (..). Jestem juz w takim wieku, ze
potrzebuje spokoju. Na jakis tam pewien okres to to jest fajne, ale jak sie¢ ma przesyt tego... [32]
Podrzucili mi oczywiscie wnuka do bawienia tak, ze dzien od rana byt wypetniony do wieczora [19]
Sprzataé, gotowac i jeszcze wnuki bawic (...). Nikt nam nie kaze, ale... Dzieci idq do babci, to babcia
musi iS¢ [24]

Amerykanskie babcie, czy na zachodzie babcie, majq swoj czas dla siebie, nie pilnujq dzieci, wynajmujq
nianki [31]

Dziadkowie mogq przypilnowad, czy podac to jedzenie czy cos, ale od wychowania sq rodzice. Od tego,
zeby mie¢ odpowiedzialnos¢ za to, to sq rodzice [26]
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Dla wielu kobiet opieka nad wnukami jest zbyt duzym obciazeniem. Jednoczes$nie
uwazaja, ze pomaganie dzieciom jest ich obowiazkiem. Spraweg z istnienia takiego wzoru
kulturowego zdaja sobie takze kobiety, ktore jeszcze nie sa na emeryturze oraz te, ktore
jeszcze nawet nie maja wnukow. Jednym z czynnikow, ktory sktania je do tego, zeby nadal
pracowaé, jest potrzeba posiadania obiektywnego usprawiedliwienia dla tego, zeby nie
zajmowa¢ si¢ wnukami. Nie chca da¢ si¢ wttoczy¢ w rolg opiekunek. Maja poczucie, ze
wykonaly juz t¢ prace, zajmujac si¢ wlasnymi dzie¢mi. Jeden z mgzczyzn z kolei powiedziat,
ze dopiero teraz ma czas na wychowanie dzieci i opiekujac si¢ wnukami sptaca dlug swojej
corce. Kobiety natomiast niekiedy maja poczucie, ze ich dzieci je wykorzystuja albo obawiaja
sig, ze zaczng je wykorzystywac. Dlatego, jezeli tylko moga, to pracuja, zeby nie musiec
dzieciom odmawia¢. Wiedza, ze by nie potrafity.

Nie chce by¢ catkiem bez pracy, bo moj syn bedzie mnie wykorzystywat (...) moj syn przyniost mi kota,
przyniost mi psa, dziecko tez mi podrzuci [3]

Ja bym nie potrafila odmowi¢ dzieciom. Wole pracowaé i nie musze odmawiaé. Wnuczeta wiedzq, zZe
pracuje i nic nie oczekujq [3]

Mam 6 wnuczqt, dlatego nie chce by¢ babciq, bo by mnie zahukato towarzystwo [3]

Pokolenie za pokoleniem spltaca wzajemne diugi. Pani korzystata z pomocy swoich rodzicow, teraz pani
sptaca ten diug swoim dzieciom [22]

Ja nadrabiam tamten stracony czas, bo ja swoich dzieci nie wychowalem, tylko teraz wnuki wychowuje
[15]

Poza opieka nad wnukami — co mozna robi¢ na emeryturze? Jak wypetni¢ ten czas? Po
pierwsze — sprawi¢ sobie dziatkg. Jest ona nie tylko sposobem na zagospodarowanie nadmiaru
wolnego czasu, ale jest to tez miejsce, gdzie mozna spotka¢ ludzi (zapewne innych
emerytow). Sa tam tez zabierane sa wnuki. Dostaja tam nawet wtasne grzadki, ktorymi musza
si¢ opickowaé. Poza tym aspektem spoteczno-towarzyskim, dzialka jest tez sposobem na
podreperowanie domowego budzetu.

Zeby nie siedzie¢ w domu i nie gnusnieé to szydetkuje, cos szykuje. Na dzien matki kupilam sobie dziatke
pracowniczq (...) Mam obowiqzek, musze wyjs¢ codziennie, tam sie napracuje, wiec mam dosy¢, ale
nastepnego dnia, szczegolnie jak jest storice za oknem to sie zbieram i ide [33]

Na dzialce sie cos uhoduje, cos sie¢ dokupuje i wtedy sq mniejsze koszty utrzymania. I jakos tak sie Zycie
[31]

Duzy zastrzyk taki ogrodek, bo mam warzywa, owoce rozne. To wspomaga, bo jak bym mial na to
wydaé w sklepie, to jest duzy plus [32]

Emerytom, zZyjacym w mniejszych miastach, tatwiej jest znalez¢ sobie zajgcie. Sa tam
domy kultury, chory, kluby osiedlowe 1 parafialne, w ktérych sa organizowane potancowki,
wycieczki, kursy szydetkowania czy inne. Sa one okazja do wyjscia z domu, spotkania si¢ z
innymi osobami, porozmawiania, poplotkowania.

Szyjemy, szydetkujemy (...) wyzywamy sie, dla nas to jest potrzebne. (...) czasami mlodzi mowiq: o,
te stare sie wygtupiajq [12]

Zeby nie ten zespot, to bysmy juz zardzewieli i po nas [23]

Lubie organizowac rozne imprezy poniewaz param sie tym od 30 juz lat. Tak organizuje rozne
bankiety. Nawet musze sie pochwalic, ze kiedys organizowatam z Panem Chajzerem program ,,1dz
na catos¢”. I codziennie sobie spiewam: Jak dobrze rano wstac [37]

Rowniez w mniejszych osrodkach osoby starsze angazuja si¢ w zycie spoteczne
swojego miasta czy gminy. Sa to zazwyczaj osoby powszechnie znane ze wzgledu na
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wykonywany wczesniej zawod — dyrektor szkoly, nauczyciel. Emeryci staja si¢ aktywnymi
obywatelami.

Zgtaszamy sie do rady miasta [32]

W tej chwili moja praca to praca spoteczna [32]

Bardzo interesuje si¢ politykq. Wszystkie programy, Panorama, tam Wydarzenia, tam Zdarzenia i sie
rozgrzeje [16]

Jestem lawnikiem w sqdzie [14]

Niektorzy natomiast odkrywaja komputer, Internet i ,,nawiazuja kontakt ze §wiatem”.

No najbardziej to batem sie komputera. Z komputerem nie miatem do czynienia. (...) Corka mowita, tata
ona cie przeciez nie ugryzie. No i ciezko sie bylo do tego jakos przyzwyczaié. (...) nawet mi sie to w
pewnym momencie spodobato. I jak ludzie w wieku 70 lat sobie mailuja i z roznych stron Swiata majq
kontakty, to ja sobie pomyslatem, a ja to, co. A ja to gorszy mam by¢ i tak powoli si¢ do tego
przystosowatem [32]

Jezeli mi sie troszeczke nudzi, pogoda nie taka, to w komputerze. Kontakt ze swiatem [18]

Miatam depresje, nikt mnie nie potrzebowalt, kupitam laptopa i wiem, Ze zyje (...) siedze, czytam, rozne
nowinki, jestem na biezqco ze wszystkim, kulturalne, oswiatowe informacje, do 1, do 1.30 siedze,
wciqga i sprawia mi ogromnq satysfakcje [1]

Tylko nielicznym udalo si¢ natomiast dosta¢ na zajgcia na Uniwersytety Trzeciego
Wieku. Sa one opisywane jako ciekawa (to jest rewelacja! [1]), ale trudno dostgpna
alternatywa. Poza rozszerzeniem oferty nalezy zaj¢cia prowadzone na uniwersytetach szerzej
rozpropagowac, bo nawet w Warszawie wiele 0sob w ogole o tym w ogdle nie styszato.

Zdecydowana wigkszo$¢ emerytow wypetnia czas w ten sposdb, ze celebruje
najprostsze czynnosci. To, jak o tym opowiadaja, $wiadczy o tym, ze stopniowo przestaja by¢
rezyserami swojego zycia, a staja si¢ aktorami w spektaklu, ktorego bieg narzuca
wykonywanie poszczego6lnych czynnosci. Wszystko im sig niejako przydarza.

Szykowanie drzewa, deski, nie deski, wegiel, mam taki plac, ktory trzeba wygrabié, wysprzqtac, troche
tazenie przy tym jest, troche robociny (...) Ten czas ucieka jakos niewiadomo kiedy, rano, juz jest druga,
pojedzie sie po zakupy do miasta, do lekarza po leki, przyjedzie si¢ i juz wieczor. Trzeba wyjs¢ na dwor,
zagrabié, trzeba pali¢ na zime weglem, bo piec kaflowy jest, wiec sie szykuje powoli na zime. Mam
kosiarke tez to sobie trawe skosze, trzeba tez zagrabic, potem poprosze sqsiada zeby tq trawe przyszed?
zebral. A jak nie to jq podpale, bo co z niq zrobi¢. Wiec jest roboty! Mam za mato dnia [33]

Z kims sie spotkam, porozmawiam. Patrze, jak kwiatek zakwita, no pracy jest duzo [33]

6. System emerytaln

Pytali$my naszych rozmowcow czy wiedza, do jakiego systemu emerytalnego naleza.
Tu zazwyczaj nie bylo probleméw. Rolnicy wiedzieli, ze pobieraja $wiadczenia z KRUS
(cho¢ nie zawsze byli pewni, czy jest to renta czy emerytura), a pozostali mieli $wiadomos$¢
tego, ze podlegaja pod ZUS. Znacznie gorzej bylo jednak z wiedza na temat przepiséw
emerytalnych.

Nic my nie wiedzialy. Nic nie mowili [24]

ZUS nie podawat takiej informacji, jezeli nawet podawat, to w jednych wiadomosciach, a potem nic (...)
Celowo to zrobili [10]

Taki postulat, zeby te informacje, ktore jakqs korzys¢ mogq przynies¢ emerytom, zeby docieraly do nich
[10]
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Ja nic nie wiedziatam, zlozylam tylko te dokumenty i dopiero, jak mi wyliczyli, to wszystko dopiero
dostatam do domu [33]

Tutaj jest cos pomieszane [21]

Odszedlem i oczywiscie nie znajqc tych przepisow. Potem bytem poszkodowany [32]

Ludzie czgsto ida na emeryture kierujac si¢ tym, co ustysza od znajomych, ktoérzy
wczesniej przechodzili na emeryture albo znali kogo$, kto przechodzil. Jest to wigc
przewaznie wiedza z drugiej reki, zbieranina plotek, obiegowych opinii. Osoby starsze czuja
si¢ zagubione w gaszczu przepisdw — nie rozumiejq ich i nie nadazaja za czgstymi zmianami.
Sposoby naliczania emerytury sa ,,czarng magia”. Nie wiadomo, co nalezy bra¢ pod uwagg,
co jest wazne, a poza tym, zaleznie od tego, kto liczy, wychodzi inna wysoko$¢ emerytury.

Tak sie zmieniato, ze cztowiek by za nimi nie nadqzyt [22]

Powinien by¢ taki, zebym ja umiata sama sobie to podliczy¢, a nie, ksiegowa podliczy inaczej, pani
z ZUS-u inaczej, ktos tam jeszcze inaczej, w gazecie wyczytam inaczej, na mitos¢ boskq [22]

Dzisiaj jest taki batagan, ze gdyby chciata sie Pani zapytaé o swoj stan sktadek odprowadzanych, to
ustyszataby Pani Humaczenie od ZUS-u czy innej instytucji panstwowej, ze sprzet komputerowy sie
zepsul. I to jest batagan straszny. (...) Dlatego kazdy przed podjsciem na emeryture czuje niepokoj
wewnetrzny. Bo ile dostane? Nie wiadomo [38]

Albo trzydziesci, ja tam nie wiem, ile jest tak dokladnie, chyba trzydziesci, tak mi sie zdaje. (...) Albo
chyba dwadziescia pie¢ lat i wiek, a jak si¢ nie ma wieku to wtedy, no, diuzej, chyba. (...) Sq dwa
warunki: i wiek, i lata. Ja na przyklad to miatam, ja przeszlam na emeryture i tak, na rente, ale miatam

i wiek i lata, miatam trzydziesci dwa laty pracy czynnej. To znaczy dwanascie ZUS i dwadzieScia z
KRUS [20]

System emerytalny czgsto nie przewiduje skomplikowanych loséw Zyciowych i
rolnicy opowiadali nam, ze cho¢ przez wiele lat pracowali poza gospodarstwem, albo tylko
dorabiali, to nie dostaja z tego powodu emerytury. Dostaja pieniadze tylko z jednego zrodta i
narzekaja, ze nie naliczyli [29]. Kto? Oni. System jawi si¢ jako nieprzyjazny, nieprzejrzysty,
bezosobowy kolos, w konfrontacji z ktorym zwykly cztowiek nie ma szans. Wiele zalezy tam
od decyzji urzednika, od jego dobrej woli, humoru. Powtarzane sa czgsto historie o wreczaniu
tapowek. Wszystko to sktada sig¢ na poczucie wielkiej niesprawiedliwos$ci 1 pokrzywdzenia.

Kapital zgromadzony przez ludzi jest marnotrawiony [38]

Ale nie ma dokumentow. Przy pierwszej okazji sie wyzbyli [37]

Miatbym co najmniej 500 zlotych wiecej, ale nie ma dokumentow (...). Nie ma dokumentow i to celowo
[10]

Nie doliczono mi wystugi lat, ktora mi sie naprawde nalezata i do dzisiejszego dnia to nie zostalo

wyrownane (...). Powiedzieli, ze to juz minql termin i ja dlatego nie mam mozliwosci ubiegania sie o

wyrownanie [13]

No to mi sie nalezalo, zeby 6 lat na wychowawczym doliczyli do stazu pracy (...), ale nikt mi tego w tym

okresie nie powiedziat (...) [13]

Ja trafitam widocznie na lepszq paniq w ZUS-ie, bo ja wiedzialam, Ze moge od 15 lutego przejs¢ na

emeryture, ale wiedzialam, ze 1 marca zmieni sie przelicznik, ale posztam tak, ze niby na tego 15 lutego,

a ta pani mi powiedziala, ze ona by mi kazala sie wstrzymac, po 20 bedzie wiedziala, jaki bedzie

przelicznik, czy bedzie korzystniejszy, czy nie i wtedy... [22]

Komisja byta i niestety nie dostatam. Nie mialam, co da¢ [tapowki], bo z czego, jak czworo dzieci sie

uczyto? Z czego dac? (...) Po diugich problemach i wycieczkach po wielu urzedach pojechalismy do

Biategostoku i dostatam te 520 ztotych za 27 lat pracy [13]

Jest tez mata §wiadomo$¢, ze system emerytalny jest utrzymywany z podatkéw osob
pracujacych. Niektorzy emeryci czuja si¢ nawet oburzeni takim stawianiem sprawy.
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Chciatbym powiedzie¢ jednq rzecz, ktora mnie najbardziej bulwersuje jako emeryta to to, Ze obecnie na
nas ktos pracuje, na nasze emerytury. Przypuszczam, ze znacznq czes¢ emerytow to bulwersuje, bo ci,
ktorzy pracowali okoto 40 lat i odprowadzano sktadki, chyba 40%, to nie wydaje mi sie, zeby ktokolwiek
musial na nas pracowaé. Musiatbym zy¢ 110 lat, zeby te pieniqdze, co ja wlozyl, wyjaé [10]

Taki stan rzeczy sprzyja wykorzystywaniu systemu — ktoéry w powszechnym odczuciu
krzywdzi ludzi. A skoro tak, to nie musimy mie¢ skruputdw przed ciagnigciem z niego
korzysci dla siebie.

Po co skiadki optacad, jak mozna braé? [27]

Zona byla nauczycielkq i po 40 latach pracy (...) nie zastanawiala sie ani dnia, zeby nie i$¢ na
emeryture, bo jak wyliczyli, to pracowataby za to, co emeryture dostaje. To nie ma sie co czarowac. To
lepiej zostawié te miejsca pracy dla miodych [30]

Wyliczytam sobie, ze dluzej nie optaca mi sie pracowac (...) Gdybym ja w zaktadzie pracowata kolejne 5
lat, to zarobki by nie rosty, a koszty utrzymania tak, i automatycznie by srednia zarobkow spadta. To sie
nie optacato [33]

Szczegolnie dla tych ludzi z nizszym wyksztalceniem. Emerytury sq niskie, ale w stosunku do poboru nie
tak bardzo. Nie optaca sie znaczy pracowac [38]

1,40 [ha] przepisatem na syna, bo nie pracowat no i taka jest, co tu duzo mowié, troche kombinacyi,
zeby mogt sobie placi¢ sktadke emerytalng [25]

Wiele osob przeszto na emeryturg wezesniej niz by cheieli, kiedy byli jeszcze w petni
sit, bo obawiali sig, ze szybko zmieniajace si¢ przepisy stang si¢ dla nich niekorzystne.
Niemal na kazdym spotkaniu pojawialy si¢ opowieSci o ludziach, ktérzy przeszli na
emerytury kilka lat temu i maja duzo wyzsze $wiadczenia niz obecnie wchodza w grg.
Niestabilno$¢ 1 znaczne wahania w prawie byly wigc czynnikiem wypychajacym w petni
sprawnych pracownikdéw na emeryture, na ktérej potem ,,utykali”, bo nie mogli znalez¢ pracy.

Wycofam sie, bo nie wiem co bedzie po pol roku, moze pot roku bym jeszcze popracowata, ale nie
wiedziatam po prostu, czy ktos tam co znowu nie zmajstruje [22]

Ja przesztam na emeryture w przeciqgu 3 dni. Poniewaz zmienily si¢ przepisy i musiatam przejs¢ z
pierwszym potroczem, tak ze z dniem 1 lutego odchodzitam z pracy. Poniewaz ... jak bym nie odeszla z
dniem 1 lutego, to bym po prostu stracila duzo, bo 50 ztotych do naszej emerytury to jest bardzo duzo
[19]

Az mi ciarki przechodzq zeby oni tam czego w tym rzqdzie nie porobili bo przeciez to jest horror [14]

1 dowiedziatem sie z pewnych zrodel prawniczych, ze bedzie zmiana przepisow, ze uciekaj na zasitek, bo
nie dostaniesz od nowego roku nic [32]

Tak, skorzystatam jeszcze to, ze w tym wieku 55 lat mogtam odejs¢, bo nie wyobrazam sobie pracy do
65 lat. No nie wyobrazam sobie. Zeby chodzi¢ z laskq do pracy i straszyé wszystkich [18]

Wielokrotnie tez podkreslano, ze system emerytalny powinien uwzglednia¢ fakt, ze
kobiety przez wigksza cze$¢ zycia pracowaly jednocze$nie na dwdch etatach i nie maja sity,
zeby pracowac przez kolejne lata. Nikt nie uwazat, ze nalezy zrowna¢ wiek emerytalny kobiet
1 megzczyzn. Nalezaloby jednak zmieni¢ system naliczania emerytur tak, zeby brat on pod
uwagg lata przepracowane w domu.

Kobiety sq pokrzywdzone na wskros, one pracujq w domu za darmo przez cale Zycie i nic im sie z tego
nie nalezy. Powinny mie¢ ptacone [15]
No, niestety za wychowanie dzieci nikt nie daf [31]
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Podsumowanie

Na podstawie przeprowadzonego badania wyraznie wida¢, ze emerytura oznacza co
innego dla kobiet i dla mezczyzn. Dla mgzczyzn jest to czas, kiedy musza zupetnie od nowa
budowac swoja tozsamos¢, ktdra do tej pory opierala si¢ na ich roli zawodowej oraz fakcie, ze
przynosili do domu pieniadze i utrzymywali rodzing. Dla kobiet emerytura jest czasem
upragnionego odpoczynku, a jednocze$nie okresem smutnym, bo urywaja si¢ kontakty z
kolezankami z pracy. Maja jednak mniejsze niz mezczyzni poczucie, ze sa nikomu
niepotrzebne, poniewaz przejmuja bardzo duzo obowiazkéw zwiazanych z opieka nad
wnukami. Mozna wigc powiedzie¢, ze zamieniajq etat w pracy na nieraz nawet wigcej niz
peten etat w roli babci, opiekunki.

Moment przejécia na emerytur¢ jest bardzo bolesny, niemal traumatyczny dla
mieszkancow duzych miast. Ich zycie zostaje wowczas sprowadzone do przestrzeni domu, z
ktoérego trudno wyjs¢ ze wzgledu na ograniczone fundusze. Nieco latwiej jest osobom,
zyjacym w mniejszych spolecznosciach, gdzie emerytura oznacza wprawdzie koniec pracy
zawodowej, ale nie dochodzi o wykorzenienia, poniewaz znajomych mozna wciaz spotykaé —
na ulicy, w sklepie, w kosciele, w klubie osiedlowym. Relacje z kolegami nie urywaja si¢
wigc tak szybko, jak to ma miejsce np. w Warszawie.

Stosunkowo najmniej zmian wywotuje emerytura na wsi, gdzie jest ona zmiang
glownie pozytywna — w sensie finansowym. Sa to pewne, cho¢ marne, pieniadze, ktore
zasilaja domowy budzet regularnie. Fakt, ze §wiadczenia emerytalne na wsi sg bardzo niskie
rekompensuje praktyka wspolnego gospodarowania w dzie¢mi, przejmujacymi gospodarstwo.
Starzejacy si¢ rodzice pozostaja w swoim dawnym domu, moga nadal — w mniejszym niz
dotad zakresie — pracowaé na gospodarstwie, czuja si¢ potrzebni.

Wszyscy emeryci narzekali na to, ze z emerytury trudno wyzy¢, ze trzeba liczy¢ kazdy
grosz, ze nie udaje si¢ zrealizowa¢ marzen o wyjazdach, wycieczkach. Szczegdlna wage to
kwestii finansowych przywiazuja megzczyzni. Oni tez najczgsciej podkreslali, Zze dostaja
$mieszne emerytury po 40 latach pracy. Jest to dla nich upokarzajace i krzywdzace. Probuja
dorabiag, ale nie zawsze udaje im si¢ znalez¢ pracg.

Kobiety dorabiaja znacznie rzadziej. Moze to wynikaé z tego, ze generalnie maja
mniejsze szanse na znalezienie miejsca pracy, ale i z tego, ze szukaja mniej intensywnie. A to
dlatego, ze maja duzo zaje¢ na emeryturze — czuja si¢ zobligowane do zajmowania si¢
wnukami 1 rodzicami (teSciami). Nawet, kiedy pojawia si¢ oferta pracy, to stawiaja
»zaporowe” warunki — dogodne godziny pracy, atrakcyjna pensja, praca nie wymagajaca
kontaktu z nowoczesnymi urzadzeniami technicznymi. W pewnym momencie traca
zainteresowanie praca.

Decyzja o tym, zeby kontynuowaé pracg¢ zamiast przej$¢ na emeryturg wynika z tego,
jak postrzega si¢ wlasna pozycj¢ na rynku pracy — jak dlugo mogg jeszcze pracowac, czy
mogeg czu¢ si¢ bezpieczna na moim stanowisku pracy, czy odpowiada mi moja praca, czy
czuje si¢ za nig doceniony, czy potrzebuj¢ pienigdzy — dla siebie albo dla dzieci. Czasem do
pozostania w pracy sklania lgk przed emerytura, kojarzona ze $miercia, ,,posypaniem sig”,
stoczeniem si¢ oraz — w przypadku kobiet — obawa, ze zostanie zarzucona praca zwiazana z
opieka nad wnukami. Niektore kobiety staraly si¢ mozliwie dlugo pracowaé, zeby nie
dotaczy¢ do me¢za emeryta.

Do przejscia na emeryturg sklaniaty natomiast wzgledu zdrowotne — niejako sita
wyzsza. Na drugim miejscu — fakt, ze likwidowane byto stanowisko pracy i w pierwszym
rzedzie dzigkowano tym osobom, ktére mogly przej$¢ na emerytury i nie trafiaty na bruk.
Liczyla si¢ takze atmosfera w pracy — stosunek przetozonego, kolegow, atrakcyjnosé pracy i
ptacy. Kiedy zty szef pogania, mlodsi koledzy patrza na mnie wilkiem, a pensja jest
poréwnywalna z emerytura, to odchodzg. Szkoda moich nerwéw. Nie muszg¢ znosi¢ takiego
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ponizania. A ponizajace bylo drobiazgowe rozliczanie z czasu pracy, czy moéwiac szerzej —
zmiana filozofii pracy.

Za przejsciem na emeryturg przemawialy takze czgsto zmieniajace si¢ przepisy,
obawa, ze zwloka moze prowadzi¢ do tego, ze osoba w wieku, ktory nie daje szans na
znalezienie zatrudnienia, zostanie bez niczego, a ponadto, ze przepisy moga zmieni¢ si¢ na
niekorzy$¢. Analizujac motywacj¢ do przejscia na emeryturg nalezy bra¢ pod uwage szerszy
kontekst — sytuacje¢ samej osoby starszej, jej dzieci — ich sytuacji finansowej 1 perspektyw na
rynku pracy oraz konieczno$ci zajgcia si¢ wnukami. Stosunkowo rzadko bylo jednak tak, ze
kto§ decydowal si¢ przejs¢ na emeryture, bo wnuki potrzebowaty opieki. Zazwyczaj bylta to
wiazka przyczyn, ktorej przy§wiecato przekonanie, ze lepszy rydz niz nic, a potem zobaczy
si¢ jak to bedzie. Moze trafi sig¢ jeszcze jaka$ praca. Warto przy tym podkresli¢, ze w
przypadku osob o niskim wyksztatlceniu emerytura czgsto tylko nieznacznie ustgpowatla
standardowemu wynagrodzeniu. Nie optacato si¢ wigc meczy¢ i denerwowac dla tych paru
groszy wigcej.

Decyzjg o przej$ciu na emeryturg ulatwia fakt, ze mozna jeszcze dorabia¢ — pracujac
gdzie$. Nie ma przy tym $wiadomosci, ze jest to wykorzystywanie systemu emerytalnego, ze
pracuja na to wszyscy obywatele. Takie stawiania sprawy oburza emerytéw, ktdrzy po
pierwsze wypracowali juz emerytur¢ i maja do niej prawo, niezaleznie od tego, czy pracuja
czy nie. Poza tym, usktadali ja przez lata pracy i nie godza si¢ z twierdzeniem, ze kto$ ich
teraz utrzymuje. A nawet, gdyby taka §wiadomos¢ istniala, to i tak ZUS jest traktowany jako
wrog 1 krzywdziciel, ktorzy jest niesprawiedliwy, nieludzki, gdzie nieczuli urzednicy wydaja
dyskrecjonalne wyroki co do wysokosci emerytury, a wtadza jest informacja, ktorej tylko
strzepy docieraja do zainteresowanych. Wizerunek ZUS-u jest tak negatywny, ze wykorzystac
go, nie jest zadnym wstydem.
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